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Программа

1.

рzлзвития

лJ

пояснительная записка

государственного бюджетного учреждения
дополнитепьного образования Краснодарского края <Спортивная школа
олимпиЙского резерва по тяжелоЙ атлетике) на 2024 -2027 годы (дапее - Программа)
РаЗРабОтана государственным бюджетным учреждением дополнительного
образования Краснодарского IФая кСпортивная школа олимпийского резерва по
тяжелоЙ атлетике) (далее - СШОР, Учреждение) в соответствии с подпунктом
7 пункта 3 статьи 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. Ns 273-ФЗ
<Об обр₠Lзовании в Российской Федерации>>, Методическими рекомендациrIми по
соДержанию, разработке, рассмотрению и утверждению программ развития
государственных образовательных организаций Краснодарского края, функции и
полномочия учредителя в отношении которых осуществляет министерство

физической культуры и спорта Краснодарского края (далее - Министерство).
Программа отражает основные ориентиры современной государственной

политики в области физическоЙ культуры и спорта, а также сферы образования с

r{етом особенностей развития соци₠lJIьно-экономической сферы Российской
Федерации в целом и региональной системы дополнительного образования
Краснодарского края в частности

ПредставленнЕuI Программа является основным (лирективным) документом,
определяющим стратегию (цели, задачи, пок₠}затели и индикаторы), увязанным по
срокам, средствам и методам реаJIизации мероприятий, обеспечивающим решение
приоритетных задач развития СШОР, вкпюч₠uI подготовку спортсменов спортивной
сборной команды Краснодарского края по тяжелой атлетике к межрегион₠tльным и
всероссииским соревнованиям.

Настоящая Программа направпена на совершенствование механизмов
УстоЙчивого рЕ}звития СШОР, как организации дополнительного образования,
осУществляющеЙ спортивную подготовку на территории Краснодарского края.

Ход и резупьтаты реализации Программы рассматриваются на заседаниях
ПеДаГОГИЧеСКОго соВета СШОР, а также в министерстве физическоЙ культуры и
сПорта Краснодарского края при ежегодном отчете о деятельности СШОР.

РегУлярный контроль выполнения намеченных мероприятий, проведение
обобщенного анализа полученных данных позволит, в случае необходимости,
своевременно корректировать Программу.

Открытая публикация данных о выполнении меропри ятий Программы и
Выполнении участниками Программы взятых на себя обязательств, обобщение и
анализ опыта привлечения внебюджетных и кредитньтх ресурсов, разработка
РеКОМеНДациЙ Для участников Программы позволят о|раничить административный
риск неэффективного управления Программой.
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2. Основные понятия, используемые в программе

Базовые виды спорта - виды спорта, вкпюченные в программы Олимпийских
ИГР, ПаРалимпиЙских ицр, а также иные виды спорта, р₠tзвиваемые субъектами
РОСсийской Федерации на своих территориях с у{етом сложившихся исторических
ТРаДИциЙ разВития спорта высших достижениЙ, представительства спортсменов от
субъектов Российской Федерации в составах спортивных сборных команд
Российской Федерации по видам спорта и участия данных команд во всероссийских
и в международных официальных спортивных мероприятиях;

детско-юношеский спорт часть спорта, направленная на физическое
воспитание и физическую подготовку лиц, не достигших возраста восемнадцати лет,
посредством их участия в организованных и (или) самостоятельных занятиях,

физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях, а также на подготовку
спортивного резерва;

массовыЙ спорт - часть спорта, направленнм на физическое воспитание и

физическое развитие граждан посредством проведения организованных и (или)
самостоятельных занятий, а также участия в физкулътурных мероприятиях и
массовых спортивных мероприятиях;

объект спорта - объект недвижимого имущества или единый недвижимый
комплекс, предн₠lзначенные для проведения физкультурных мероприятий и (или)
спортивных мероприятий, в том числе спортивное сооружение, являющееся объектом
недвижимого имущества;

обучающ ийся - физическое лицо, осваивающее образовательную программу;

физкультурные мероприятия и спортивные меропри ятия, вкJIюченные в Единый
календарныЙ план межрегион₠lJIьных, всероссиЙских и международных
физкультурных меропри ятий и спортивных мероприятий, каJIендарные планы

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской
Федерации, муницип₠tльных образов аний;

организация, которая создана на основе членства, поJý/чила государственную
аккредитацию и целями которой являются развитие одного или нескольких видов
спорта на территории Российской Федерации, их пропагандq организация,
проведение спортивных мероприятий и подготовка спортсменов членов
спортивных сборных команд Российской Федерации;

процрамма развитиrI вида спорта программа рЕввития вида спорта в
Российской Федерации или субъекте Российской Федерации - программq которая
разрабатывается соответствующей общероссийской или региональной спортивной
федерацией сроком на четыре года в порядке, установленном федеральным органом
исполнительноЙ власти в области физическоЙ культуры и спорта или органом
исполнительноЙ власти субъекта РоссиЙскоЙ Федерации, устанавливает перечень
мероприятиЙ, цели, задачи и целевые поксватели деятельности сЬответствующеЙ
общероссийской или регион₠IJIьной спортивной
определенного вида спорта в Российской Федерации

федерации по р₠ввитию
или субъекте Российской

Федерации и утверждается федеральным органом исполнителъной власти в области



физической культуры и спорта или органом исполнительной власти субъекта
Российской Федерации;

региональная спортивная федерация регион₠шьная общественная
ОРГаниЗация, являющаяся членом общероссийской спортивной федерации, или
структурное подразделение (региональное отделение) общероссийской спортивной
федерации, которые получили государственную аккредитацию и целями которых
яВляются р₠lзвитие одного или нескольких видов спорта на территории субъекта
Роосийской Федерации, их пропаганда, организация, проведение спортивных
мероприятий и подготовка спортсменов - чпенов спортивных сборных команд
субъекта Российской Федерации;

спорт высших достижений часть спорта, направленная на достижение
спортсменами высоких спортивных результатов на офици₠шьных всероссийских
спортивных соревнованиях и официальных международных спортивных
соревнованияхi

отстранения спортсмена от участия в спортивных соревнованиях, которое
осуществляется в соответствии с установленной компетенцией международной
спортивноЙ федерациеЙ по соответствующему виду спорта, общероссиЙской
спортивноЙ федерациеЙ по соответствующему виду спорта или соответствующей
профессиональноЙ спортивной лигой за нарушение правил вида спорта, попожений
(регламентов)
требований,

спортивных соревнований, антидопинговых правил, норм и
утвержденных международными спортивными организациями,

общероссийскими спортивными федерациями, профессионЕlпьными спортивными
лигами, иными организаторами спортивных соревнований;

спортивнм дисциплина - часть вида спорта, имеющая отличительные признаки
И ВклюЧающая в себя один или несколько видов, программ спортивных
соревнований;

СпортиВные мероприrIтия спортивные соревнования, а также учебно-
тренировочные мероприятищ включающие в себя теоретическую и организационную
части, и Другие мероприятия по подготовке к спортивным соревнованиям с )лIастием
спортсменов;

СПортивная подготовка - учебно-тренировочный процесс, который подлежит
планироВанию, осущеатвляется в рамках образовательной или трудовой
ДеяТепЬности, направлен на физическое воспитание и физическое р₠ввитие
спортсменов, совершенствование их спортивного мастерства посредством
систематического участия в спортивных мероприятиях, в том числе спортивных
соревнованиях;

СПОРТИВНЫЙ резерв лица, проходящие спортивную подготовку в целях
ВКлюЧенияl4хв состав спортивных сборных команд, в том числе спортивных сборных
команд Российской Федерации;

ОбЩероссиЙскими спортивными федерациями (за исключением олимпийской
КОМаНДы России, парапимпийскоЙ команды России) коллективы спортсменов,
ОТносяЩихся к р₠lзличным возрастным группам, тренеров, )лIеных, специ₠lJIистов в
ОбЛаСТИ физической культуры и спорта для подготовки к международным
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спортивным соревнованиям и участия в них от имени Российской Федерации;
спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации

формируемые регионЕlJIьными спортивными федерациями коллективы спортсменов,
относящихся к р₠lзличным возрастным группам, тренеров, r{еных, специалистов в
области физической культуры и спортадля подготовки к спортивным соревнованиям
и участия в них от имени субъекта Российской Федерации1,

спортивное сооружение - инженерно-строительный объекг, предн₠lзначенный

для проведения физкультурных мероприятиЙ и (или) спортивньD( мероприятий;
спортивное соревнование - состязание (матч) среди спортсменов или команд

спортсменов по рЕlзличным видам спорта (спортивным дисциплинам) в целях
выявления лучшего участника состязания (матча), проводимое по утвержденному его
организатором положению (регламенту);

спортсмен - физическое лицо, занимающееся выбранными видом или видами
спорта и выступающее на спортивных соревнованияхi

тренер-преподаватель (далее также -тренер) - физическое лицо, которое имеет
соответствующее среднее профессион₠lJIьное образование или высшее образование,
организует учебно-тренировочный процесс, включая проведение со спортсменами,
обучающимися учебно-тренировочных мероприятий, а также руководит их
состязательной деятельностью для достижения спортивных результатов;

федеральные стандарты спортивной подготовки - совокупность минимальных
требований к спортивной подготовке по видам спорта;

физическое воспитание - процесс, направленный на воспитание личности,

р₠lзвитие физических возможностеЙ человека, приобретение им умениЙ и знаниЙ в
области физической культуры и спорта в целях формирования всесторонне развитого
и физически здорового чеповека с высоким уровнем физической культуры;

физическая подготовка - процесс, направленный на р₠ввитие физических
качеств, способностей (в том числе павыков и умений) человека с учетом вида его
деятельности и соци₠шьно-демографических характеристик.

В тексте Программы используются следующие сокращения и усповные
обозначения:

муницип₠tльных образований ;

МОК, ВАДА международный олимпийокий комитет, Всемирное
антидопинговое агентство и иные международные организации, осуществляющие
УЧастие, наблюдение, контроль или содеЙствие р₠ввития физическоЙ культуры и
спорта, а также реryлируемого настоящей Программой вида спорта в частности;

ФТАР - Общероссийская физкультурно-спортивнаrI общественная организация
кФедерация тяжелой атлетики России>>;

РСОО кФТА КК) * регион₠lльная спортивная общественная организация
кФедерация тяжелой атлетики Краснодарского кр₠ш);

ФССП федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта
((тяжелая атлетикa>), утвержденный приказом Министерства спорта Российской
Федерации от 9 ноября 2022 г. Jф 949;

КМС, МС, МСМК, ЗМС, ЗТР, СВК - индикаторы спортивных достижений,
УТВерждённые Министерством спорта РоссийскоЙ Федерации: разряд <<Кандидат в
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мастера спорта), спортивные звания (Мастер спорта Роосии>, кМастер спорта России
международного кJIасса), почётные спортивные званиrI кЗаслуженный мастер
спорта), кЗаслуженный тренер Россип>, спортивная судейск₠ш категория кСудья
всероссийской категории) соответственно;

сп.р. - спортивный разряд;

мероприятий среди населения, соответствующего уровня;

с утверждёнными правилами соответствующего вида спорта и иными нормативно-
правовыми актами, реryлирующими соревновательную деятельность;

УТМ - учебно-тренировочные мероприrIтия.
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3, Паспорт Программы
полное шаименование
Программы

Программа рm}вития государственного бюджетного 1пrрежленшr
дополнительного образования Красноларского края <Спортивная школа
олимпийского резерва.по тяжелой атлетике)) на2024 -2027 rодьl

Полное и
сокраIценное
наименование

учреждения,
утверждающего
ппогпаммч

Государственное бюд2кетное }^{реждение дополнительного образования
Краснодарского края кСпортивная школа олимпийского резерва по тяжелой
атлетике));

ГЕУ ДО КК (СШОР по тяжелой атлетике),

.Щата

утверждения
ПрогDаммы

.Щокументы,
послужившпе
осIIованшем для
разработки
программы развития

Разработка Программы осуществлялась в соответствии с:

Федеральным законом от 4 декабря 2007 г. ЛЬ 329-ФЗ <О физической
культуре и опорте в Российской Фелерачии>;

Федеральным законом от 29 декабря2012 г. Ns 273-ФЗ (Об образовании в
Российской Федерации>;

Фелеральным законом от 30.04.2021 г. J\b 127-ФЗ <<О внесении изменений в
Федеральный закон <О физической кульryре и спорте в Российокой Федерации>
и Федеральный закон <Об образовании в Российской Федерации>;

Стратегией ршвития физической культуры и спорта в Российской
Федерации на период до 2030 года, угвержленной распоряжением
Правительства Российской Фелерачиu от24 ноября 2020 r, Nэ 308l-p;

Законом Краснодарского края от 10 мая 2011 г. ЛЬ 2223-КЗ <О физической
культуре и спорте в Краснодарском крае>>;

Стратегией рil}вития физической культуры и спорта в Краснодарском крае
на период до 2030 года утвержденной распоряжением главы администрации
(губернатора) Краснодарского края от 18 июня 2021l r. Nэ 147-р;

прике}ом министерства физической кульryры и спорта Краонодарского края
от 7 лекабря2023 г. Ns 1953 кОб угвержлении Методических рекомендаций по
содержанию, разработке, рассмотрению и угверждению программ развития
государственньrх образовательньtх организаций Краснодарского края, функции
и полномочия rryедителя в отношении которых осущеOтвляет министерство

физической культуры и спорта Краснодарского края);

уставом }цреждения;
локальными нормативными актами учреждения.

Сведеция о
разработчиках

Администрация СШОР, в лице:

.Щиректор - Аванесян Геннадий Гришаевич;
Заместитель директора - Калмыков Юрий Евгеньевич;
Аналитик по тяжелой атлетике -Алхугова Надежда Александровна.

Щель
Программы

Совершенствование механизмов устойчивого рtr}вития СШОР, для создания

условий, обеспечивающих возможность более эффективной реаJIизации
дополнительной образовательной программы спортивной подготовки и
повышения конкурентоспособности спортивной сборной команды
Краснодарского края на всероссийской спортивной арене.

задачи Программы Продолжить на основе уr(е достигнугых результатов деятельности СШОР
целенаправленную рабоry в плане подготовки спортивного резерва,
совершенствуя методы и подходы в 1"rебно_тренировочном процессе с 1"rётом
из)ления и внедрения передового опыта.

Осуществить реаJIизацию обновленной дополнительной образовательной
программы спортивной подготовки в соответствии с современными
стратегическими документами в области физической культуры и спорта.

Продолжить ра:}вивать систему обеспечения современного качества
спортивной подготовки (кадровые, материЕUIьно-технические,
информационные ресwсы и др.)
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Создать оптимФIьные условия для психического, физического,
нравственного здоровья обуrrающихся, их родителей и работников СШОР.

,Щостичь более высоких результатов выступления спортивных сборных
команд Краснодарского края на межрегионаJIьных и всероссийских
соревнованиях.

Организовывать и проводить регионtшьные, межрегиональные и
всероссийские соревнования, учебно-тренировочные мероприятия по
подготовке спортивных сборных команд Краснодарского края на более высоком
организационном уровне.

Продолжить вости мониторинц обеспечивающий управление качеством
решIизации чели Программы. Внедрение в учреждение единой открьlтой
цифровой системы ФГИС <Спорт> и <Мой Спорт>, объединяющей органы
власти, спортивные федерации, спортивные школы, тренеров-преподавателей,
спортсменов и родителей.

Щелевые показатели
Программы

Количество отделений СШОР в муниципальных образованиях
Краснодарского края. Количество спортивных объектов на которых
осуществляется спортивная подготовка.

Количество работников тренерско-преподавательского состава: тренеры-
преподаватели, тренеры спортивной сборной команды Краснодарского края,
инструкторы по спорту.

Количество спортсменов, находящихся в трудовых отношениях со СШОР
(из них проходящих спортивную подготовку в СШОР).

Количество обуrающихся, из них по этапам спортивной подготовки.
Количество занимающихоя на спортивно-оздоровительной работе.
Количество спортивных рfilрядов и званий, присвоенных обlчающимся.
Количество спорт9менов СШОР - ч ленов спортивной сборной команды

Краснодарского края.
Количество спортсменов СШОР - членов спортивной сборной команды

Российской Федерации.
Количество спортсменов СШОР, принимающих участие в официальных

международныц всероссийских и межрегионаJIьных соревнованиях,
включенных в ЕКП Минспорта России.

Количество медалей, завоёванных спортсменами СШОР в официальных
международныц всероссийских и межрегионаJIьных соревнованиях по виду
спорта, вкпюченных в ЕКП Минспорта России.

Организация и проведение официальных спортивных мероприятий
(региональные) - количество соревнований и УТМ.

Обеспечение )чаотия спортивных сборных команд в официальных
спортивных мероприятиях (всероссийские, межрегионаJIьные) - количество
соревнований.

Участие в организации официальных спортивных мероприятий
(вgероссийq!ýие, межрегионшlьные) - количеотво соревнований.

Сроки и этапы
реализации
Программы

fIрограмма реаJIизуется в период 2024 -2027 rt. в несколько этапов:
Проектно-подготовительный этап (2024 год) формирование

организационного шIана по реаJIизации Программы, определение приоритетных
задач/проектов, оценка необходимых ресурсов, угверждение необходимых
локальных документов и процедур, регламентирующих конкретизацию
Программы развития, определепие кпючевых оценочных показателей.

Практический этап (2025 - 2026 годы) - реаJIизация Программы, внедрение
в текущую деятельность СШОР задач операционного ypoBIuI, внедрение
готовых к реаjIизации проектов, корректировка и мониторинг промежугочньн
результатов.

Обобщающий этап (2027 rод) - анаJIиз результатов, оцецка эффективности
реаJIизации Программы, закрепление созданньж прецедентов рil}вития,
формирование целевых ориентиров для 0ледующего гоDизонта планиDования.
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Источники

финансlлрования
Программы

В рамках регион.шьного бюддета, адреоных программ, конкурсной и грантовой
поддержки, привлечение средств от приносящей доход деятельности.

Ожшдаемые конечные
результат реалцзации
Программы

По итогам реализации Программы будуг получены следующие результаты -
9то увеличение:

численности обуrающихся в СШОР (в рамках государственного задания) на
28 %;

сохранности контингента обу'rающихся и повыIцение уровня мотивации к
занятиям спортом на l8%;

количоотва обуtающихся, уIаствующих в учебно-тренировочньш
мероприятиях и соревнованиях различного уровня на l0%;

количества медалей завоеванных обl"rающимися на соревнованиях

различного уровпя на5 Yо;

количеотва обуrающихся ставших членами спортивных сборных команд
Российской Федерации HalI Yо;

количества квалифицированного тренерско-преподавательского состава на
27 %;

количество отделений СШОР в муниципаJIьных образованиях
Красноларского края, снабжаемых новейшим спортивным оборулованием и
инвентарем на8Yо;

информачионного освещения деятельности на офичи:шьньж страницах
СШОР в сети Интернет, печатных и медийных СМИ на 30 %.
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4. Анализ состояния и проблемы развития

4.1. Основные сведения об Учрепсдении

СШОР создана в соответствии с постановлением гпавы администрации
Краснодарского края от 9 декабря 1998 г. NЬ 703 (О создании государственного
)Чреждения дополнительного образования - краевой специализированной детско-
ЮношескоЙ школы олимпиЙского резерва департамента по физическоЙ культуре и
спорту администрации края) с наименованием государственное rIреждение
дополнительного образования краевм специ₠lпизированная детско-юношескм шкопа
олимпийского резерва департамента по физической культуре и спорту
администрации края.

В 2023 году на основании приказа министерства физической культуры и спорта
Краснодарского края от 8 декабря 2022 г. Ns 2030 (О переименовании
государственных бюджетных 1чреждений Краснодарского края, функции и
попномочия учредителя в отношении которых осуществляет министерство
физической культуры и спорта Краснодарского края) переименовано в
государственное бюджетное учреждение дополнительного образования
Краснодарского края кСпортивная школа олимпийского резерва по тяжелой
атлетике) в связи с вступлением в сиJry Федерального закона от 30 апреля 202t г.
М 127-ФЗ кО внесении изменений в Федерапьный закон <О физической культуре
и спорте в Российской Федерации> и Федеральный закон кОб образовании
в Российской Федерации>.

Функции и полномочия Учредителя СШОР в соответствии с действующим
законодательством Российской Федерации и Краснодарского края, осуществляет
министерство физической культуры и спорта Краснодарского края.

Государственное задание для СШОР в соответствии с предусмотренными
НаСтОящиМ Уставом основными видами деятельности формирует и утверждает
министерство физической культуры и спорта Красподарского края.

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: регистрационный
М Л035-01218-23/00669668 от 10 авryста 2023 года, со сроком действия - бессрочная.

В 2024 году образовательный процесс в СШОР будет осуществJIяется по
Дополнительной образовательной общеразвивающей программе и дополнительной
образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта ((тяжелая
атлетика).

СШОР работает в течение всего календарного года, включая каникулярное
ВРеМя. УчебныЙ год в СШОР начинается с 1 января. Продолжительность уrебной
НеДели - шестидневная рабочая неделя с одним выходным днем (в зависимости от
учебной нагрузки и этапа подготовки).

4.1,1. Структура и система управления Учреяqдением

УПРаВЛение СШОР осуществляется в соответствии с законодательством
РОССиЙскоЙ Федерации и Краснодарского крш, настоящим Уставом СШОР, на основе
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сочетания принципов единопачапия и колпегиаJIьности.
Текущее руководство деятельностью СШОР осуществляет директор и

административные работники.

Opl,allltmtltlotlltsя струкt,урr ГБУ ДО КК <(СШОР llo ,rяiHeltoii а,гле1,1Iýе))

llg 0t.01,2024 rодп

Все члены администрации обладают достаточным уровнем управленческой
культуры, владеют современными информационными технологиями.

Накопление, обобщение материалов по р₠lзличным направлениям деятельности
СШОР осуществляется при проведении вIIутреннего контроля и обсуждении на
совещаниrIх при директоре, педагогических советах, проходящих регулярно по плану.

Административная документация представлена приказами и распоряжениями
директора, анЕUIитическими справками заместителеЙ директора, протоколами
педагогического совета, планами и отчетами работы за годl дополнительными

образовательными и рабочими программами
В СШОР сформированы коллегиальные органы управления учреждением, к

которым относятся: Общее собрание работников СШОР и педагогическиЙ совет,
деятельность которых регламентируется настоящим Уставом и Положениями о
данных органах.

4,1,2, Сведения о деятельности Учреждепшя

В соответствии с Планом мероприятий по реализации на всех уровнях
публичной власти Федерального закона NЬ 127-ФЗ, утвержденным распоряжением
Правительства Российской Федерации от 22 июня 2022 г. Ns
в2023 году осуществляла мероприятия переходного периода, в том
лицензии на осуществление образовательной деятельности,
работающих на должности (тренер), с их письменного согласия на должности
"тренер-преподаватель" и реализацию дополнительных образовательных проrрамм
спортивной подготовки вместо программ спортивной подготовки.

1б43-р, СШОР
числе получение

перевод лицл
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деятельности СШОР
посредством реапизацииобразование детей и взрослых,

образовательных программ спортивной подготовки по виду
атлетика). Вид спорта (тяжелая атлетика) является базовым
Краснодарском крае в соответствии с прик{lзом Министерства спорта Российской
Федерации от 23 июня 2022 г, Ng 533 кОб утверждении базовых видов спорта).

,Щополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду
спорта (тяжелая атлетикаD разработана в соответствии с федеральным стандартом
спортивной подготовки по виду спорта ((тяжелая атлетикаD, утвержденным прик₠lзом
Министерства спорта Российской Федерации от 09 ноября 2022 г. ЛЬ 949 и примерной

дополнительной образовательной программой спортивной подготовки по виду
спорта ((тяжелая атлетика), утвержденной приказом Министерства спорта
Российской Федерации от 14 декабря 2022 г. Ns |232. Программа уIитывает все
особенности СШОР,
деятельности.

организацию учебно-тренировочной и методической

Участники образовательного процесса в СШОР: дети в возрасте от 9 лет и
обучающиеся старше 18 лет (возраст поступающих определяется в соответствии с
ФССП), педагогические работники, тренерско-преподавательский
вспомогательный состав, родители (законные представители). В СШОР принимаются
все желающие заниматься физической культурой и спортом, имеющие медицинский

допуск к занятиям избранным видом спорта и сдавшие соответствующие приёмные
нормативы по видам подготовки. Наличие свободных мест определяется предельной
напопняемостью и санитарно-гигиеническими нормами. Занятия в СШОР проходят
на бесплатной основе, запись происходит пожеланию родителя или ребенка, поэтому
контингент детей разнообразен.

Основные виды деятельности СШОР согласно устава:
реализациrI допопнительных образовательных программ спортивной

подготовки по олимпийским видам спорта;
организ а ция и проведение о фици₠lJIьных спортивных меропр иятий;

участие в организации официальных спортивных мероприятий;
обеспечение участия в

оздоровительных) мероприятиrIх;
официальных физкультурных (физкультурно-

обеспечение участия лиц, проходящих спортивную подготовку, в спортивных
соревнованиях;

обеспечение участиrI спортивных сборных команд в официагlьных спортивных
мероприятиях;

организация мероприятий по подготовке спортивных сборных команд;
организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию

физической культуры и спорта среди рЕlзличных групп насепения;
обеспечение деятельности объектов спорта, зданий и сооружений, находящихся

в оперативном управлениии (или) безвозмездном пользованииу СШОР.

дополнитепьное
дополнительных

спорта ((тяжелая

видом спорта в



район, г. Горячий Ключ, Каневской район, Красноармейский район, г. Краснодар,
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4.L.3. Харакгеристика текущего состояния Учре}цдения

Все сведения в данном разделе приведены по состоянию на 31 декабря
202З г. и характеризуют реапизацию основных видов деятельности СШОР.

Материально-техническая база СШОР.
В настоящее время отделения СШОР открыты в 12 муницип₠lJIьных

образованиях Краснодарского края: г.-к. Анапq Белореченский район, Брюховецкий

Кущевский районо Мостовский район, Отрадненский район, г. Сочи, Туапсинский

район.
Все используемые спортивные объекты в количестве 14 штук (находящиеся в

муниципальной, регион₠lльной и частной собственности) предоставлены СШОР как
на безвозмездной основе, согласно закпюченным договорам (13 договоров), так и в
соответствии с договором аренды недвижимого имущества (1 договор).

6 спортивных объектов по следующим адресам включены в лицензию на
осуществление образовательной деятельности :

Краснодарский край, город Краснодар, Прикубанский внутригородской округ,

ул. Пригородная, 24, литер А, 1 этаж;
Краснодарский край, город Краснодар, Щентральный внутригородской округ,

уп. Железнодорожная,49, литер Гп 1 этаж;
Краснодарский край, Кущевский р-н, ст-ца Кущевская, ул. Октябрьскаяо 8А,

литер А, 1 этаж;
Краснодарский край, Красноармейский район, ст-ца Новомышастовск₠t I, ул.

Красноармейскаяп 43 Б, 1 этаж;
Краснодарский край, г. Белореченск, ул. Интернациональная, 1, литер В;
Краснодарский край, г. Туапсе, ул. Сочинская, 48 а, литер А, 1 этаж.
Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, а также спортивной

экипировкой необходимыми для прохождения спортивной подготовки
осуществляется в соответствии с требованиями ФССП. Ежегодно ответственным
сотрудником проводитая инвентаризация имущества СШОР, во время которой

устанавпивается наличие и состояние используемого оборудования, спортивного
инвентаря и экипировки. Определяется потребность в покупке новых изделий,
которые приобретаются из средств ежегодно выделяемой СШОР субсидии на
обеспечении государственного задания, а также субсидий на реапизацию
мероприятий государственных программ Краснодарского края.

Спортивная подготовка в СШОР.
,.Щополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду

спорта (тяжелая атлетика> (далее - Программа) реаJIизуется в СШОР на следующих
этапах:

нач₠шьной подготовки (далее - ЭЕШ);

учебно-тренировочном (этапе спортивной специализации) (далее - УТЭ);
совершенствования спортивного L{acTepcTBa (далее - ЭССМ);
высшего спортивного мастерства (далее - ЭВСМ).



15

На 3 1 декабр я 2023 г. в Учреждении количество обулающихся на этапах
спортивной подготовки составило 101 человек: ЭВСМ - 22 ч., ЭССМ - 22 ч.,
УТЭ-57ч,ЭНП-Oч.

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой систему
всех компонентов учебно-ожидаемых результатов освоения обучающимися

тренировочного и соревновательного процессов, также обеспечивает формирование
личностных результатов: овладение знаниями об индивидуальных особенностях

физического развития и уровня физической подготовленности, о соответствии их
возрастным нормативам, об особенностях индивидуального здоровья и о

функци'он₠tJIьных возможностях организма, способах профилактики
перетренированности, перенапряжения; овладение знаниями и навыками
инструкторской деятельности и судейской практики; умение планировать режим дня,
обеспечивать оптимапьное сочетание нагрузки и отдыха, соблюдать правила
безопасности и содержать в порядке спортивный инвентарь, оборудование,
спортивную одежду, осуществлять подготовку спортивного инвентаря к учебно-
тренировочным занятиям и спортивным соревнованиям; умение анЕUIизировать и
творчески применять полученные знания в самостоятельных занятиях, находить
адекватные способы поведения и взаимодействия в соревновательный период;

развитие пониманиrI о здоровье, как о важнейшем условии самор₠}звития и
саморе₠шизации человека, умение добросовестно выполнять задания тренера_
преподавателя, осознанно стремиться к освоению новых знаний и умений, умение
организовывать места тренировочных занятий и обеспечивать их безопасность,
ориентирование на определение булущей профессии, приобретение навыков по

участию в спортивIIых соревнованиях рЕвличного уровня.
Продолжительность спортивной подготовки установлена ФССП и составляет:
на этапе нач₠rльной подготовки - 3 года;
на уtебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специаJIизации) - 5 лет;
на этапе совершенствования спортивного мастерства - без ограничений;
на этапе высшего спортивного мастерства - без ограничений.
По итогам освоения Программы применительно к этапам спортивной

подготовки обуtающемуся, проходящему спортивную подготовку, необходимо
выполнить следующие требования к результатам прохождениrI Программы, в том
числе, к участию в спортивных соревновациях:

На этапе начальной подготовки:
изучить основы безопасного поведения при занятиях спортом;
повысить уровень физической подготовленности;
овладеть основами техники вида спорта (тяжелая атлетика);
полrIить общие знания об антидопинговых правилах;
соблюдать антидопинговые правила;
принять участие в официальных спортивных соревнованиях, начиная со

второго года обучения;
ежегодно выполнять контрольно-переводные нормативы (испытания) по видам

спортивной подготовки;
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полr{ить уровень спортивной квttJIификации (спортивный разряд),
необходимыЙ для зачиспения и перевода на учебно-тренировочной этап (этап
спортивной специализации).

На учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации):
повышать уровень физическоЙ, техническоЙ, тактическоЙ, теоретическоЙ и

психологической подготовленности ;

изучить правила безопасности при занятиях видом спорта ((тяжелая атлетика)
и успешно применять их в ходе проведения учебно-тренировочных занятий и участия
в спортивных соревнованиях;

соблюдать режим учебно-тренировочных занятий;
изучить основные методы самореryляции и самоконтроля;
овпадеть общими теоретическими знаниями о правилах вида спорта ((тяжелая

атлетика);
изучить антидопинговые правила;
соблюдать антидопинговые правила и не иметь их нарушений;
ежегодно выполнять контрольно-переводные нормативы (испытания) по видам

спортивной подготовки;
принимать rIастие в официальных спортивньIх соревнованиях не ниже уровня

спортивных соревнований муниципаJIьного
и третьем году;

образования на первом, втором

принимать участие в официаJIьных спортивных соревнованиrIх проведения
не ниже уровня спортивных соревнований субъекта Российской Федерации, начиная
с четвертого года;

поJrучить уровень спортивной квалификации (спортивный разряд),
необходимый для зачисления и перевода на этап совершенствования спортивного
мастерства.

На этапе совершенствования спортивного мастерства:
повышать уровень физической, технической, тактической, теоретической и

психологической подготовленности ;

соблюдать режим учебно-тренировочных занятий (включая самостоятельную
подготовку), спортивных мероприятий, восстановления и питания;

приобрести знания и навыки ок₠Lзания первой доврачебной помощи;
овладеть теоретическими знаниrIми о правилах вида спорта (тяжелая атпетика>>;

выполнить план иIцивидуальной подготовки;
закрепить и углубить знания антидопинговых правил;
соблюдать антидопинговые правила и не иметь их нарушений;
ежегодно выполнять контрольно-переводные нормативы (испытания) по видам

спортивной подготовки;

демонстрировать высокие спортивные результаты в официальных спортивных
соревнованиях;

пок₠lзыватъ результаты, соответствующие присвоению спортивного ра:}ряда
(кандидат в мастера спорта)) не реже одного раза в два года;

принимать уrастие в официальных спортивных соревнованиях не ниже уровня
межрегиональных спортивных соревнований;
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поJtучить уровень спортивной квалификации (спортивное звание),
необходимыЙ для зачисления и перевода на этап высшего спортивного мастерства.

На этапе высшего спортивного мастерства:
совершенствовать уровень общей физической и специапьной физической,

техническоЙп тактическоЙ, теоретическоЙ и психологическоЙ подготовленности;
соблюдать режим у"rебно-тренировочных занятий (включая самостоятельную

подготовку), спортивных мер опри ятий, во сстановления и пит ания;
выполнить план индивидуальной подготовки;
знать и соблюдать антидопинговые правила, не иметь нарушений таких правил;
ежегодно выполнять контропьно-переводные нормативы (испытания) по видам

спортивной подготовки;
принимать у{астие в официальных спортивных соревнованиях не ниже уровня

всероссийских спортивных соревнований;
показывать результаты, соответствующие присвоению спортивного званиrI

(мастер спорта России> или выполнrIть нормы и требованvIя, необходимые для
присвоения спортивного звания (мастер спорта России международного класса) не

реже одного раза в два года;

достичь результатов уровня спортивной сборной команды субъекта Российской
Федерации и (или) спортивной сборной команды Российской Федерации;

демонстрировать высокие спортивные результаты в межрегионаJIьных,
всероссийских и международных официальных спортивных соревнованиях.

,Щополнительная образовательная общеразвивающая программа реализуется на

2023 г. (не имеющих спортивных разрядов/званий, не включенных в состав
спортивных сборных команд России и Краснодарского края, не принимающих

участие в соревнованиях и УТМ).
Сильнейшие спортсмены Краснодарского края, являющиеся членами

спортивной сборной команды Краснодарского края и покЕlзывающие стабильно
высокие спортивные результаты вступают в трудовые отношения со СШОР.
За2023 год количество спортсменов, находящихся в трудовых отношениях со СШОР
составило 30 человек (5 спортсменов из этого числа были уволены по собственному
жепанию в течении года), из них проходящих спортивную подготовку в СШОР
15 человек.

,Щалее по тексту булут приведены статистические данные по разным категориям
спортсменов СШОР, из них:

обучающиеся- лица проходящие спортивную подготовку на этапах подготовки
в СШОР;

спортсмены пица, находящиеся в трудовых отношениях со СШОР и
проходящие спортивную подготовку в других физкультурно-спортивных
организациях Краснодарского края ;

общеразвивающую процрамму на спортивно-оздоровительной работе.
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Уровень мастерства спортсменов СШОР и количество спортивных разрядов и
званий, присвоенных в отчётном году:

Краснодарского крм и Российской Федерации:

Копичество спортсменов СШОР, принимающих участие в официальньIх
международных, всероссийских и межрегион₠}JIьных соревнованиях, включенных в
ЕКП Минспорта России:

Копичество медалей, завоёванных спортсменами СШОР в официальных
международных, всероссийских и межрегион₠lJIьных соревнованиrIх по виду спорта,
включенных в ЕКП Минспорта России:

Спортивные рil}ряды и звания на 31

декабря

Спортивные разряды и звания,
присвоенные в текущем году

Массовые р. Ip. кмс мс мсмк
змс Массовые р. Ip. кмс мс мсмк

змс
Об)"rающиеся 42 9 26 l9 5 зз |2 10 J

Спортсмены 2 6 7 2 1 J

Всего 44 9 32 26 5 35 |2 11 6

Спортивная сборная
команда

Количество об}"lающихся Количество спортсменов Всего

Краснодарского края l0l 15 llб
рФ 18 7 25

Количество обl"rающихся Количество спортсменов Всего

юФо рФ мс юФо рФ мс юФо рФ мс
26 бz 5 6 22 2 з2 84 1

Количество медалей обlчающихся Количество медалей спортсменов Всего

юФо рФ мс юФо рФ мс юФо рФ мс
18 55 15 6 28 1 24 8з 16



Кадровый состав СШОР.
укомплектованность

работниками определяется
прик{lзом министерства физической культуры и спорта Краснодарского края от

Краснодарского края и спортивного резерва для спортивных сборных команд
Краснодарского края), требованиями ФССП и с учетом количества и квалификации
обучающихся:

Количество треперов-
преподавателей
(кол-во отавок)

количество
инструкторов по

спорту
(кол-во ставок)

Количество тренеров спортивной
сборной команды Красноларского

края, в том числе старший
(кол-во ставок)

Звание
кЗаолуженный
тренер России>>

Всего Штатных Всего Штатных Всего Штатных

15 (12) 6 3 (1,5) 0 4 (з.5) J
,l

Учебно_тренировочный процесс в СШОР осуществляют 15 тренеров-
преподавателей, из них 9 совместителей. По возрасту: до 35 лет - 1 человек; до 45 лет

- б человек; до 55 лет - 2 человека; до 65 лет - 5 человек; до 75 лет - 1 человек. По

уровню образования: высшее физкультурное образование - 13 человек; высшее

образование - 1 человек. Успешность обучения и воспитания в соответствии с
современными требованиями, зависит от ypoBHrI квалификации педагогических

работников, их творческой активности, профессион₠tJIизма. Уровень квалификации:
высшая категория - 2 человека; первая категория - 2 человека; вторая категории -
10 человек. СШОР укомплектована тренерами-преподавателями полностью.
Кадровый состав СШОР стабильный, достигший достаточно высокого уровня
профессионаJIизма и ответственности за резупьтаты овоего труда. Его отличают

деловитость, работоспособность, ryманность по отношению к обучающимся, интерес
к профессиональной деятельности.
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СШОР педагогическими, руководящими и иными
в соответствии с требованиями, утвержденными

09.11.2022 г. Ng 1843
юношеского спорта

кОб утверждении положениft и условий
в целях подготовки спортивных

рЕlзвития
сборных

детско_
команд

руководящие работники
ДиректоD - l ставка

Заместитель директора - 2 ставки
АдминистративIIые работники

Экономист- 1 ставка
Менеджер по закупкам - 1 ставка
Специалист по кадрам * 1 ставка

специалист по охране труда- 1 ставка
Педагогические и иные работники

инстпчктоп-методист - l ставка
Администратор тренировочного процесса - l ставка

Начальник спортивной сборной команды Краснодарского края - 1 ставка

старший тренер спортивной сборной команды Краснодарского края - l ставка

Тренер спортивной сборной команды Краснодарского края - 2,5 ставки
Тренер-преподаватель - 12 ставок
Инструктор по спорту - 1,5 ставки

В СШОР систематически отслеживаются личностные достижения тренерских
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кадров (тренеров-преподавателей, тренеров спортивной сборной). В штате СШОР:
<<Заслуженный тренер России> - 7 человек; кМастер спорта России международного
классa>) - 2 человека; кМастер спорта России) - 7 человек. Все тренеры регулярно
на|раждаются государственными и ведомственными нацрадами (грамотами,
благодарностями, почётными званиями).

Уровень квалификации лицl осуществляющих спортивную

соответствует требованиям, установленным профессиональным
(Тренер-преподавательD, утвержденным приказом Минтруда России от 24 декабря
2020 г. NЬ 952н, профессион₠lJIьным стандартом кСпециЕlJIист по инструкторской и
методической работе в области физической культуры и спорта), утвержденный

служащих, раздел кКвалификационные характеристики должностей работников в

области физической культуры спорта)2 утвержденным приказом

Минздравсоцр{лзвития России от 15 авryста 2011 г. Ns 916н.
В СШОР создана адекватн₠ш современным условиям система управления

профессион₠tпьным рЕ}звитием тренеров-преподавателей, а также условия дпя

развития коллектива, где каждый тренер-преподаватель осознает необходимость
постоянного роста и развития своего мастерства.

.Щпя реализации потребности профессионального роста, создание единого
открытого образовательного пространства, находясь в котором тренер-
преподаватель может выбирать собственный гryть рtr}вития, определять содержание,

формы, варианты становлениrI своего профессион₠tпизма в образовательном

учреждении ведётся целенаправпенная работа
Индивиду₠lльная программа профессион₠tпьного рЕlзвития тренера-

преподавателя формируется в рамках непрерывного повышения кваJIификации на
основе диагностики уровня р₠}звития профессион₠lльных компетенций тренера-

преподавателя для преодоления затруднений, выявляемых в ходе диагностирования,
и обеспечения постоянного методического сопровождения, ориентированного на
оказание своевременной практической помощи каждому тренеру-преподавателю.

Программа рассматривается как совокупность учебных программ повышения
квапификации и других мероприятий, с целью преодоления имеющихся
профессиоцtulьных затруднений и стимулирования активного профессион₠uIьного

р₠lзвития, согласно: Положения о повышении квалификации и профессиональной
переподготовки тренеров-преподавателей СШОР; Положения об аттестации

работников СШОР; Положения о проведении аттестации тренеров-преподавателей
на присвоение квалификационных категорий.

С целью профессионапьного роста и присвоения квалификационных
категорий тренеров-преподавателей выполняется обязательное условие
дополнительное профессиональное образование (программы повышения
квалификации) не реже одного р₠ва в три года.

Организация и проведение, участие СШОР в официальных спортивных
мероприятиях.

Региональные соревнования проводятся с целью развитиrI тяжелой атлетики на
территории Краснодарского края и служат для привлечения детей и молодежи к

подготовку,
стандартом

прик₠lзом Минтруда России от
квалификационным справочником

2L апреля 2022 г. Ns 237н и Единым
должностей руководителей, специаJIистов и
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занятиям спортом, погryляризации тяжёлой атлетики на Кубани, приобретения
соревновательного опыта и повышения спортивного мастерства спортсменов,
определение уровня подготовки членов спортивной сборной команды
Краснодарского края и формирование команд дпя участия в межрегионапьных и
всероссийских соревнованиях.

В 282З году за счет субсидии на обеспечение выпопнения государственного
задания на окtr}ание государственньrх услуг (выполнение работ) на высоком
организационном уровн0 проведены спедующие региональные соревнования:
чемпионат Краснодарского края; Кубок Краснодарского края; первенства
Краснодарского края среди спортсменов разных возрастных групп (13 - 15 лет,
|3 - 17 лет, 15 - 18 лет, L9 - 20 лет); V краевые соревнования посвященные памяти
ЗТ СССР и РСФСР Ю.П. Саркисяна и ЗТР В.Ф. Соколова среди юношей и девушек
(10 - 12 лет); V краевой турнир на призы ЗМС СССР С.А. Аракелова, первого на
Кубани чемпиона и рекордсмена мира, Европы и СССР среди юношей и девушек
(13 - 17 пет); краевые соревнования посвященные 25-петию ГБУ
по тяжелой атлетике) среди юношей и девушек (13 - 17 лет).

Все соревнования проводились на объектах спорта
Всероссийский реестр объектов спорта и отвечаюц{их всем требованиям при
проведении соревнованпй по виду спорта ((тяжелая атлетика). Соревнования
проводились с января по декабрь 202З года на территории муницип₠tпьных
образований г.-к, Анапы и г. Краснодара. Общее количество спортсменов, принявших

участие в семи организованных СШОР соревнованиях составило 886 человек.
С целью качественной подготовки чпенов спортивной сборной команды

Краснодарского края к участию во всероссииских соревнованиях проведены
следующие учебно-тренировочное мероприrIтия: УТМ по подготовке к первенству
России среди юношей и девушек (l3 - 15 лет, 13 - L7 лет); УТМ по подготовке к
первенству России среди юниоров и юниорок (15 - 18 лет, 19 - 20 лет); УТМ
по специальной физической подготовке.

Все УТМ проводились на базе спортивного комплекса СКО Смена>>,

укомплектованного всем необходимым для комфортного проживания rIастников
УТМ и качественного проведения учебно-тренировочного процесса (спортивный зал,
гостиница, столовая, сауна - расположенные в шаговой доступности на территории
комплекаа). Общее количество спортсменов - членов спортивной сборной команды
Краснодарского края, принявших rIастие в трёх организованных УТМ составиJIо
50 человек.

Организация и проведение официальных спортивных мероприятий
(региональные). Количество соревнований и УТМ:

Спортивные мероприятия согласно государотвенного
задания Всего мероприятий

Соревнования утм
7 J 10

В 2023 году члены спортивной сборной команды Краснодарского края успешно

ДО КК (СШОР

внесенных во

приняли участие в следующих соревнованиях согласно ЕКП Минспорта России:
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международные: 5-е Боливарианские АЛБА игры; Ицры стран СНГ;
международные соревнования Федерации тяжелой атпетики Республики Беларусь
среди мужчин и женщин; международные соревнования Федерации тяжелой

международные соревнования Федерации тяжелой атлетики Республики Беларусь
среди юношей и девушек;

всероссийские: чемпионат России; Кубок России; первенство России среди
юниоров и юниорок 15-23 года; первенство России ср9ди юниоров и юниорок
15 - 8 лет, 19 - 20 лет; первенство России среди юношей и девушек 13 - 15 лет, 13 -
17 пет; два всероссийских соревнования среди мужчин и женщин; два всероссийских
соревнования среди юношей и девушек.

межрегиональные: чемпионат Южного федерального округа России;
первенство Южного федерального округа России.

Обеспечение rIастия спортивных сборных команд в официальных спортивных
мероприятиях (всероссийские и межрегионаJIьные). Количество соревнований:

В 2023 году на территории Краснодарского края были успешно согласованны
проведения ежегодного всероссийского турнира и двух межрегион₠tльных
соревнований (чемпионат и первенство ЮФО).

Соревнования прошли на высоком организационном уровне на базе
спортивного комплекса СКО Смена> в г.-к. Анапа за счет средств субсидии на
обеспечение выполнениrI государственного задания на ок₠вание государственных

услуг (выполнение работ) и при поддержке РСОО кФТА КК).

Спортивные соревнования согласно государственного
задания Всего мероприятий

всероссийские межрегионаJIьные

1 , J

Информационное освещение деятельности СШОР в сети Интернет.
Успешность работы СШОР зависит от спроса на предоставпяемые услуги,

качества выполнения государственного задания, от того, соответствуют ли они
потребностям потенциЕшьных потребителей, то есть детей и их родителей.

Развитие сети Интернет и информационных технологий позволяет
осуществлять рабоry по продвижению образовательных услуг с использовацием
официального сайта СШОР и государственных пабликов (далее - госпабпики), как
мощного инструмента рекJIамы деятельности организации и
позитивного имиджа СШОР.

формирования

Сайт - это собственное средство массовой информации СШОР, одна из

Спортивные соревнования согласно
государственного задания Всего мероприятий

всероссийские межрегиональные

7 2 9

возможностей потребителям получать информацию о его деятельности. Сайт
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образовательной организации является инструментом реаJIизации государственной
политики в сфере образования. Информация о деятельности СШОР размещена на
саЙте учреждения в полном объеме (адрес сайта: http,llta93.ru0 и соответствует
требованиям статьи 29 Федерапьного закона ,от 29 декабря 2012 г. Ng 273-ФЗ
кОб обр₠вовании в Российской ФедерацииD и приказа федеральной службы по
надзору в сфере образования и науки от 14 августа 2020 г. NЬ 831 кОб утверждении
требований к структуре официального сайта образовательной организации в

информационно-телекоммуникационной сети кИнтернет) и формату представJIения
информации).

В соответствии с Положением о сайте определено информационное наполнение
сайта, а также название р₠вделов, тематика, сроки обновления информации.

Структура сайта позвопяет посетителям быстро ориентироваться в
предоставленной информации. По названию каждой страницы пользователь узнаёт о
её содержании. Все страницы стилистически целостны, легко читаемы, навигация
очень удобна: с любой страницы можно попасть на любую другую и обратно.

Все изображения оптимизированы, небольшого объема, что позволяет в
кратчайшие сроки выпопнить их загрузку. Существует версия для слабовидящих
посетителей. Работа по наполнению сайта информацией - многоплановый и довольно
сложныи процесс.

Информация обновляется еженедельно, в соответствии с ппаном работы
СШОР, полно и объективно отражает происходящие события: rIастие в
соревнованиях, акциях, конкурсах, методических семинарах, открытых учебно-
тренировочных занятиях и т.д.

Все тренеры-преподаватели оперативно предоставляют информацию
(текстовую, фото и видео) для выставления на сайте поспе проведённых мероприятий.

Для всех посетителей сайта существует возможность оставить свой
коммент арий, замечания и предложения,

Благодаря сайту, происходит ненавязчивая реклама всех направлений работы
СШОР, которая стимулирует заинтересованность детей и их родителей в

образовательных услугах, увеличивает количество обучающихся.
Госпабликц - это офици₠}льные сообщества (страницы) СШОР в ра:}решенных

и наибопее популярных в стране социаJIьных сетях:
Телеграм (Telegram) <https://t.me/TAKuban>>;

ВКонтакте (VК) Khttps ://vk. com/public2 t б9 б 1 6 8 0 > ;

Одноклассники (ОК) Khttps ://ok.ru/group/700 00 0 0 1 245 8 1 3 ).
Госпаблики являются наиболее доступными и популярными среди молодежи и

других слоев населения страницами в сети Интернет. СШОР постоянно наполняет
свои сообщества интересной информацией, привлекающей внимание к деятельности
уIреждения и виду спорта ((тяжелая атпетикa)).

СШОР на реryлярной основе взаимодействует со СМИ, как печатными
изданиями, такими как г₠}зеты кКубанские новости), <<Краснодарские известие)), так
и телеканмами ГТРК <Кубань> и <КраснодарD, где по мере возникновения событий
издаются и транслируются новости о проведении соревнованиiт, интервью
участников спортивных меропри ятий.
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4,1,4, Хараlстеристика вида спорта и его развития

Все статистические данные в этом разделе приведены в соответствии с
Программой развития вида спорта <<Тяжелая атлетика> в Российской Федерации на
202L - 2024 годы, утвержденной решением Исполкома ФТАР (протокол ЛЬ 2-0 Ll2Q2|
от 27 янвФя 202l г.) и Программой развития тяжелой атлетики в Краснодарском крае
ло 2023 год, утвержденной решением Президиума РСОО кФТАКК> (Протокол J\b 4

от 26 июня 2020 г.)
Тяжелоатлетический спорт вид единоборства, включающий в себя

выпопнецие двух соревновательных упражнений - рывка и толчка штанги (оба

упражнения выполняются двумя руками), которые характеризуются проявпением
скоростно-силовых способностей максимальнои мощности и
сложнокоординационной техникой выполнения.

Тяжелая атлетика - олимпийский вид спорта, занятие которым способствует
гармоничному р₠lзвитию человека, рчlзумному сочетанию физической силы и
здоровья, красоты и знаний, что, в конечном счете, определяет место человека в
жизни общества.

Занятия тяжелой атлетикой способствуют:

р₠tзвитию скоростно-силовой подготовки занимающихся, позволяющей в

повседневной жизни преодолевать трудности, связанные с проявлением
максим₠lJIьных силовых напряжепий;

р₠[звитию моральных и волевых качеств, в основе которых лежит строгая
самодисциплина, основанн₠ш на высокой сознательности, здоровой оценке событий и
своих действий, на подчинении своих чувств разуму.

овладению знаниrIми в различных областях: физиологии, биохимии,
психологии, биомеханики, основам гигиены, питания и спортивной тренировки.

В процессе спортивной тренировки воспитываются такие качества, как:

уверенность в своих силах и возможностях, самообладание и ответственность перед
командой. Физиологические и биомеханические особенности тяжелоатлетических

упражнений обуславливают психологию поведения атлета, так как во время подъема
максимального веса, в любом из упражнений спортсмен )пIится предельно
концентрировать свое внимание на подъеме веса, на проявлении максим₠tльных
мышечных усилий в каждый момент движения.

Соревнования по поднятию тяжестей встречаются в культуре народов с
древних времён. Наиболее ранние упоминания подобных состязаний относятся к
,Щревнему Египту,,Щревнему Китаю и,Щревней Греции. В современном виде этот
спорт оформился в XIX веке. Первые официальные соревнования начались в 1860-е
годы в CIIIA, затем в 1870-е стали проводиться в Европе. Первый международный
чемпионат прошёл в 1891 году в Великобритании, а официальный чемпионат мира
состоялся в 1898 году в Вене. Тяжелм атлетика вкпючена в программу Олимпийских
игр с 1896 года (кроме 1900, 1908, |9l2). Всемирный тяжелоатлетический союз
образован в 1912 году. В это же время стандартизируются правила соревнований. С
1987 года реryлярно Qт₠ши проводиться женские чемпионаты мирц с 1995 года -
чемпионаты мира среди юниорок, а с 2000 года женская тяжелая атлетика становится
олимпийским видом спорта.



25

Щнем рождения российской тяжелой атлетики считается 10 (23) авryста
1885 г., когда в Санкт-Петербурге был открыт первый в России кКружок любителей
тяжепой атлетики>. Его руководителем бып избран врач и педагог В. Ф, Краевский,
которого называли ((отцом русской тяжелой атлетики>. Разработанная им система
тренировок была процрессивнее западноевропейской: в основе его методики лежала
система рационЕlJIьного развития силы.

За развитие тяжепой атпетики в мире отвечает международная федерация
тяжелой атлетики (IStrF), кOторая является постоянной некоммерческой
организацией, состоящейиз l92 аффилированных национальных федераций по всему
миру, со всех пяти континентов (Африка - 35 стран; Азия - 45 стран; Европа -
49 стран; Океания -22 стран; Пан Америка - 37 стран).

В 1991 году Министерством юстиции Российской Федерации зарегистрирована
Федерация тяжелой атлетики России с правом юридического лица. По массовости
тяжелая атлетика занимает 19-е место среди всех вI,Iдов спорта, культивируемых в

Российской Федерации и 17-е место среди летних видов спорта (конкурируя, в

основном, со спортивными единоборствами), систематически тяжелой атлетикой в

России занимается около 30 тысяч спортсменов в 471 спортивном уrреждение с
отделениями по виду спорта ((тяжелая атлетика>. ,Щоля женщин составляет всего 9 0й

от общего копичества спортсменов. Тяжелая атлетика купьтивируется в 79 регионах
Российской Федерации, из них в 35 регионах, как базовый вид спорта. В стране
насчитывается 5 8 аккредитованных региональных федераций.

Тяжелая атлетика в крае является стратегическим, базовым видом спорта.
Краснодарский край реryлярно входит в тройку сильнейших регионов России в
командном зачете на первенствах, чемпионжахrКубках страны по тяжелой атпетике.
Спортсмены Краснодарского края ежегодно принимают участие в международных
соревнованиях по всем проводимым возрастным группам.

Согласно отчёта РСОО кФТА КК> по реапизации программы р₠}звития тяжелой
атлетики по результатам сезона 2023 года в Краонодарском крае достигнуты
следующие значения основных пок₠lзателей Программы :

показатель Фактическое значение
Количество медалей, завоёванных спортсменами Краснодарского края на
официальных мождународных, всероссийских и межрегионаJIьных
соревнованиях по виду спорта:
Олимпийские игры
ЧемпионатДервенотвоЛубок Мира
Чемпионат/ПервенотвоКубок Европы
иные международные соревнования
ЧемпионатДервенствоКубок России
Спартакиада России
иные всероссийские соревнования
ЧемпионатДервенствоЛубок ЮФО
иные зонаJIьные соревнования

;
б5

69
,?

Количество спортсменов Краснодарского крм, принимающих )ластие на
официальных международных, всероссийских u межрегиональных
соревнованиях по виду апорта:
международные соревнованиJI
всероссийские соревнования
межрегионаJIьные соревнования

9
182
98



Количество человек, занимающихся видом опорта в КраснодарOком крае:

по версии ФК 1

по версии ФК 5 (3 АФК)
не вкпюченные в фед.стат,данные

2 640
1 987

50

Количество спортсменов Краонодарского края, входящих в состав
сбопной России по видч споDта з7
Количество спортсменов, принимающих участие в соревнованиях по
виду спорта, включённых в каJIендарный план Краснодарского края 886

Количество спортивных судейских категорий по виду спорта,

присвOенных спортивным судьям Краснодарского края:
всероссийская категория
l категория
2 и 3 категориии категория юный судья

8

,:

Количество спортивных ршlрядов по виду спорта, присвоенных
спортсменам Краснодарского края:
кандидат в мастера спорта
первый спортивный разряд
2 и 3 спортивные ра.lряды; |,2ц3 юношеские спортивные раlряды

з5
24

63

Количество спортивных званий, присвоенньж спортсменам
Краснодарского края, с разбиением на МС и МСМК (или ГР):
мастер спорта России
мастер спорта России международного класса

,]

Количество физкульryрных и спортивных мероприятий муниципального
и краевого уровней, проведённых регионшIьной фелерачией:
краевые соревнования
муниципЕUIьные соревнования
мастер_кJIассы и покil}ательные выступления
семинары для спортивных судей
семинары для тренеров

фестивали
иные мероприятия, направленные на поrryляризацию вида спорта

9
2
4
4
4

J
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Вид спорта культивируется в следующих 26 муницип₠lJIьных образованиях
Краснодарского края: Белоглинский район, Белореченский район, Брюховецкий

район, Высепковский район, город Армавир, город ГорячиЙ Ключ, город Краснодар,
город НовороссиЙск, город-курорт Анапа, город-курорт Сочи, ,ЩинскоЙ раЙон,
Ейский район, Каневской район, Кореновский район, Красноармейский район,
Крыловский район, Кущевский район, Мостовский район, Новокубанский район,
Отрадненский район, Павловский район, Тбилисский район, Тихорецкий район,
Туапсинский район, Щербиновский район, город Геленджик.

Спортивная сборная команда Краснодарского края приняла участие
в следующих соревнованиях, включенных в ЕКП Минспорта России на 2023 год
(5 международных соревнований, 11 всероссийских соревнований,
2 межрегион₠шьных соревнования):

Итоги участия спортсменов в ме}цдународных соревнованиях

ФИО спортсмена
Наименование спортивного мероприятия (ХЬ ЕКП

Минспорта России), спортивный результат

5-е Боливарианские АЛБА игры (24800)

Шмарин,Щимитрий .Щенисович в/к 9б кг
3 м - суплма двоеборья, 3 м - рывок,

3 м -толчок
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Участие во всероссийских и межрегиональных соревнованиях (личные итоги)

Наш край можно отнести к одним из самых сильных субъектов РФ, в которых
р₠lзвивается тяжелая атлетика, так команда Краснодарского края практически на всех
межрегиональных и всероссийских соревнованиях 2023 года вставала на пьедест₠tл
почета.

Игры стран СНГ (33000)

Яркин Вячеслав Георгиевич в/к 81 кг
1 м - сумма двоеборья, 2 м - рывок,

1 м-толчок
Межлународные соревновация Федерации тяжелой

атлетики Республики Беларyсь Q2l54|

романова Анастасия олеговна в/к 76 кг l м -супtмадвоеборья, 1 м *рывок,
1 м -толчок

Яркин Вячеслав Георгиевич в/к 8l кг 3 м - сумма двоеборья, 3 м - рывок,
2 м - толчок

Шарков Альберт Альбертович в/к 67 кг 4 м - сумма двоебOрья, 1 м -рывок,
4 м *толчок

Международные соревнования Федерации тянtелой
атлетикп Респyблики Беларчсь Q2l84|

Моисеенко Александр Николаевич в/к 67 кг 1 м -сумма двоеборья, 1 м -рывоко
l м -толчок

Международные соревнованшя Федерации тяэкелой
атлетики Респyблики Беларчсь (28716)

Щемкало Елизавета Анатольевна в/к 55 кг
2 м - оумма двоеборья, 2 м - рывок,

2 м -толчок

Рей,,Щарья Яковлевна в/к 76* кг 3 м - сумма двоеборья, 2 м - рывок,
3 м -толчок

Лазарева Мария Игоревна в/к 7б* кг 4 м - сумма двоеборья, 4 м - рывок,
4 м -толчок

Наименование спортивного
мероприятия

}l} Екп
Минспорта

Россши

Кол-во
участ_
ников

Медали

золото серебро бронза

всероссийские соревнования
l. Первенство РФ 13-15 лет 28674 20 J 8 4

2. Первепство РФ 13-t7 лет 28674 1з J 1 J

3. Первенство РФ 15-18 лет 286,76 15 1 2 0

4. Первенство РФ 19-20 лет 2867б 6 0 1 2

5. Первенство РФ 15-23 года 28675 |7 J 4 5

6. Кубок РФ 286,72 15 1 5 2

7. Чемпионат РФ 286,7з 16 5 10 2

8. Вс среди мужчин и женщин 28688 30 18 4 5

9. ВС среди мужчин и женщин 28685 l 0 1 0

10. ВС среди юношей и девушек 28688 з5 18 9 4
l1. Вс среди юношей и девчшек 287|6 |4 6 2 2

Итого: 9 182 58 47 29
1. Первенство ЮФО 13-17 лет 3033 l 49 |2 10 J

2. Чемпионат ЮФо з0339 49 10 10 7

Итого: ", 98 22 20 10
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Участие во всероссийских и межрегиональшых соревшованиях (командные итоги)

Наименование спортивного мероприятшя

Командное место

Мужчишы/юшиоры
/юноши

Женщины/юниорки
/девушки

Первенство РФ 13 * 15 лет 1 2

Первенство РФ 13 - 17 лет ) 7

Первенство РФ 15 - l8 лет 6 5

ПервенствоРФ 19-20лет 6 5

Первенство РФ 15 -23 года J 4
Кубок РФ 2 4

Чемпионат РФ 2 J

Первенство ЮФо l3 - 17 лет J 1

Чемпионат ЮФо 1 1

4.2. Анализ деятельности Учрелсдения за последние 4 года

С целью качественного аныIиза деятельности СШОР в этом разделе будет
отражена реаJIизация основных видов деятельности r{реждения за последние 4 года
(2020 - 2023 гг.).

Материально-техническая база СШОР.
За последние 4 года произошли спедующие изменения в количестве открытых

отделениЙ СШОР и спортивных объектов используемых дпя реализации
дополнительной образовательной программы спортивцой подготовки и обеспечения

работы в учреждении ведущих спортсменов Краснодарского края находящихся в

трудовых отношениях со СШОР и проходящих спортивную подготовку в других
физкультурно-спортивных организациях Краснодарского края :

Ns
п/п

Календарный
год

количество
Отделения в городах муницип0.1tьных образований

Красноларского края

1 2020 1з

Функционируют:
г. Анапа, г. Армавир, г. Белореченск, г. Горячий Ключ,
г. Краснодар, г. Сочио г. Туапсе, ст. Переясловская,
ст. Кущевская, п. Мостовской, ст. Новомышастовская,
ст. Советская, от. Отрадная.
Оmкрыmо на I января: -.

3акрьlrпо на 3I 0екабря: сtп, Совеtпская.

2 2021' 1,2

Функционируют:
г. Анапа, г. Армавир, г. Белореченск, г. Горячий Ключ,
г. Краснодар, г. Сочи, г. Туапсе, ст. Переясловская,
ст. Кущевская, п. Мостовскойп ст. Новомышастовская,
ст. Отрадная.
Оmкрьlmо на 1 января: -.

\акрьtmо на 3l dекабря: е. Армавuр,

J 2022 |2

Функционируют:
г. Анапа, г. Белореченск, г, Горячий Ключ, г. Краснолар, г. Сочи, г
Туапсе, ст. Переясловская,
ст. Кущевская, п. Мостовской, ст.
ст. Отрадная.

ст. Каневская,
Новомышастовская,
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Оtпкрьlrпо на I января: - сm. Каневская,

\aKpblmo на 3l ёекабря: -.

4 202з |2

Функuионируют:
г. Анапа, г. Белореченск, г. Горячий Ключ, г. Краснодар, г. Сочи, г
Туапсе, 9т. Переясловская, ст. Каневская
ст. Кущевская, п. Мостовской, ст. Новомышастовская
ст. Отрадная.
Оmкрьlmо на I января: -.

Закрьltпо на 3I dекабря: сm, Переясловская.

jъ
п/п

Календарный
год

количество Алреса сцортивных объектов в открытых отделенLшх
в муниципаJIьных образованиях Краснодарского края

1 2020 l5

Функционируютr
353407, г.-к. Анапа, с. Сукко, ул. Утришская, 50;

352942, г. Армавир, пос. Заветный, ул. Пушкина 29;

З52637, Белореченский район, г. Белореченск, ул.
Интернациональная, 1;

353290, г. Горячий Ключ, ул. Ленина, 185;
3 5003 8, г. Краснодар, ул. Железнодорожн ая, 49;
350087, г. Краонодар, ул. Пригоролная,24;
350015, г. Краснодар, ул. Буденного, t61;
354000, г.-к. Сочи, ул. Конститучии СССР,46;
352800, Туапсинский район, г. Туапсе, ул. Сочинская,48а;
З52762, Брюховецкий район, ст. Переясловская, ул. Коминтерна, 3;

352030, Кущевский район, ст. Кущёвская, ул. Куйбышева,48;
352570, Мостовский район, пгт. Мостовской, ул. Советская,l44;
3 53 83 1, Красноармейский район, от. Новомышастовская, ул.
Красноармейская,43 Б;

Э522З0, Новокубанский район, ст.Советская, ул. Бурловой, 45;

З52290, Отралненский район, ст. Отрадная, ул. Комарова, 55.

Оmкрьltпо на I января: -.

3акрыmо на 3I 0екабря: е. Дрмавuр, сm. Совеmская.

2 202L l4

Функционируют:
З53407, г.-к. Анапа, с. C5rKKo, ул. Утришская, 50;
З5Z9lЗ, г. Армавир, ул. Азовская, 1 1 8

З52637, Белореченский район, г. Белореченск, ул.
Интернаuиональная, l;
353290, г, Горячий Ключ, ул. Ленина, l 85;
3 500З 8, г. Краонодар, ул. Железнодорожная, 491'

350087, г. Краснодар, ул. Пригородная,24;
350015, г. Краснодар, ул. Буленного, 161;
354000, г.-к. Сочи, ул. Конституции СССР, 46;
352800, Туапсинский район, г. Туапсе, ул. Сочинская,48а;
352762, Брюховецкий район, ст. Переясловская, ул. Коминтерна,3;
352030, Кучевский район, ст. Кущёвская, ул. Куйбышева,48;
352570, Мостовский район, пгт. Мостовской, ул. Советская,l44;
3 53 83 1, Красноармейский район, ст. Новомышастовская, ул.
Красноармейская,43 Б;
352290, Отрадненский район, ст. Отрадная, ул. Комарова, 55.
Оrпкрьlmо на 1 января: z. Армавuр.
Закрьtпо на 31 dекабря: z. Дрмавuр,

J 2022 |4
Функционируютr
35З407, г.-к. Анапа, с. Сукко, ул. Утришская, 50;
З526З7, Белореченский район, г. Белореченск, ул.
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Интернациональная, 1;

З53290, г. Горячий Ключ, ул. Ленина, 185;

3 5003 8, г. Краонодар, ул. Железнодорожн ая, 49 ;

350087, г. Краснодар, ул. Пригородная,24;
З50015, г. Краснодар, ул. Буденного, 16l;
З54000, г.-к. Сочи, ул. Конституции СССР,46;
352800, Туапсинский район, г. Туапсе, ул. Сочинская,48а;
З52762, Брюховецкий район, ст. Переясловская, ул. Коминтерна, 3;

353730, Каневской район, ст. Каневская, ул. Яровая, 35;

352030, Кущевский район, ст. Кущёвская, ул. Куйбышева,48;
З52570, Моотовский район, пгг. Мостовской, ул. Советская, |44i
3 5З 83 l, Краоноармейский район, ст. Новомышастовская, ул.
Красноармейская,43 Б;
З52290, Отрадненский район, ст. Отраднаяп ул. Комарова, 55.

Оmкрьlmо на I января: сm. Каневская.
3акрыmо на 31 dекабря: е. КрасноOар, сm. Каневская,

4 202з |4

Функционируют:
З53407, г.-к. Анапа, о. Сукко, ул. Утришская, 50;

З52637, Белореченский район, г. Белореченск, ул.
Интернациональная, 1;

З5З290, г. Горячий Ключ, ул. Ленина, 1 85;

3 5003 8, г. Краонодар, ул. Железнодорожная, 49;

350087, г. Краснолар, }л. Пригородная,24;
350000, г. Краснодар, ул. Красная, 190;

354002, г. Сочи, район Хостинский, ул. Севастьянова,27;
352800, Туапсинский район, г. Туапсе, ул. Сочинская,48а;
З52762, Брюховецкий район, ст. Переясловская, ул. Коминтерна, 3;

З53730, Каневской район, ст. Каневская, ул. Горького,226;
352030, Кущевский район, ст. Кущёвская, ул, Октябрьская, 8А,
Литер А
352570, Мостовский район, пrт. Мостовской, ул. Советокая, |44i
З5383 1, Красноармейский район, ст. Новомышастовская, ул.
Красноармейская,43 Б;

352290, Отрадненский район, от. Отрадная, ул. Комарова, 55.
Оmкрьltпо на 31 dекабря: сm, Куulевсксlя, е, Сочu, е. Красноdар,
сm, Каневскм.
3акрыmо на 31 0екабря: сm. Переясловская, сm, Куtцевская, е, Сочъt,

е. Красноdар.,

За последние годы все используемые спортивные объекты предоставлялись
СШОР на основании договоров безвозмездного пользования, то есть учреждению не
требовалось тратить финансирование на аренду, ремонт и коммунаJIьные услуги при
проведении уIебно-тренировочных занятий, что позволяло направлять средства на
другие нужды. Начиная с ноября 202З года в связи с вкпючением в государствецное
задание СШОР новоЙ работы (организация и проведение спортивно-оздоровительноЙ

работы по рЕlзвитию физическоЙ культуры и спорта среди рЕ}зличных групп
населения) появилась необходимость в открытии отделения СШОР на спортивном
объекте города Краснодара на стадионе ((Динамо), где был заключен контракт
аренды недвижимого имущества и выделено фипансирование на его обеспечение.

За последние четыре года СШОР были закрыты З отделения в городах
и районах края (г. Армавир, ст. Советская, ст.Переясловская) и открыто 1 отделение
(ст. Каневская). Были заключены б новых договоров на пользование спортивными
объектами и 9 договоров были расторгнуты. Все договоры заключаются с
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собственниками спортивных объектов и отвечают требованиям законодательства.

Из 14 договоров, закпюченных в 202З году спортивные объекты находятся
собственности: 4 частн₠ш собственность, 8 муницип₠шьная собственность,

региональнаrI собственность. Закрытие/открытие отделений СШОР происходит в
связи с увольнением/приемом на работу тренеров-преподавателей/спортсменов,
тренирующихся в муницип₠шьных образованиях края или заключением новых
договоров пользования спортивными объектами, имеющими лучшие усповия для
осуществления учебно-тренировочнOг0 процесса.

СШОР стремится использовать для нужд учреждения наиболее подходящие

в

2

помещения, отвечающие всем требованиям вида спорта ((тяжелая атлетика)) и

должны отвечать определенным

Qоответствующие государственным санитарно-эпидемиологическим правилам и

нормативам.
Стоит отметить, что спортивные

тренировочного процесса тяжелоатлетов,
запы, используемые для учебно-

требованиям из-за специфики вида спорта, а именно учитывать постоянное опускание
тяжелоатлетической штанги на помост, что означает реryлярную ударную нагрузку
на напольное покрытие спортивного зarла. Таким образом, например, использование
помещений, расположенных на втором этаже и выше, абсолютно невозможно для
нашего вида спорта, так как может принести вред не только напольному покрытию
спортивного заJIа, но и конструкции здания в целом. Или к примеру проведение
занятий в помещениях для спортивных игр, где используются специ₠tJIьные

напольные покрытия, однозначно приведет к повреждению пола, если не принять
определенные меры препятствующие этому (укрепления полового покрытия,
использование так н₠lзываемой дополнительной (подушки) под установленными
помостами).

В связи с мероприятиями переходного периодd, о именно получением пицензии
на осуществление образовательной деятельности, в 2022-2023 годах СШОР
продепала большую работу: заключение дополнительных согпашений с
собственниками объектов спорта о переименовании СШОР; приведение
используемых помещений в соответствии с лицензионными требованиrIми;

получение экспертных заключений ФБУЗ кЩентр гигиены и эпидемиологии в
Краснодарском крае); получение санитарно-эпидемиологических заключений
Роспотребнадзора; включение мест проведения учебно-тренировочного процеооа в
пицензию выдаваемую министерством образования, науки и молодежной политики
Краснодарского края.

На 1 января2024 г. б спортивных объектов вкJIючены в лицензию, 3 спортивных
объекта будут вкJIючены в течении года, 4 спортивных объекта не используются для
ведения образователъной деятельности и не подлежат лицензированию.

Анапизирую финансовую деятельность СШОР за 4 года, можно сделать вывод
о ежегодном увеличении объемов финансирования, связанного с возрастающими
потребностями учреждения и постоянным ростом цен на усJIуги и товары. ,Щанные в

таблице исчисляются в тыс. рублей.
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п/п
Календарный

год

Общий объем

финансирования
за год

Из общего объема финансирования расходы СШОР на:

Проведение
спортивных
мероприятий

Участие в
спортивных

мероприятиях

Заработная
плата

сотрудников

Приобретение
спортивной
экипировки,
инвентаря,

оборудования

1 2020 27 870,2 l 569,1 3 801,4 2| з35,2 | 995,2

2 2021 25 482,6 1 196,8 2 886,5 l9 594,0 l 173,3

J 2022 зб 105,0 4 667,7 3 870,1 25 376,5 11б8,8

4 2023 42l92,| з з94,1 5 905,8 28 808,0 2 878,9

Всего: 131 649,90 |0 827,70 lб 46з,80 95 l1з,70 7 216,20

За прошедшие годы общий объем финансирование увеличился на |4 32|,9
тыс,рублей. Наибольшие расходы ежегодно направпяются на выплату заработной
платы сотрудникам Сшор, которая ежегодно растет в связи с индексацией. Объем

финансирования на проведение спортивных мероприятий по годам настолько

рilзница в связи с тем, что в 2022 году было проведенно наибольшее количество Утм,
на которые выделяются бопьшие средатва в сравнении с проведением соревнований.
СпортивнаrI экипировка, оборулование и инвентарь приобретается в основном объеме
средств за счет дополнитепьно выдепяемой Министерством субсидии.

Спортивная подготовка в СШОР

за последние 4 года количество об1^lающихся на этапах подготовки

утвержденное в государственно задании СШОР варьировапось в большую сторону от
87 человек до 101 человека, в основном за счет увеличения количества обучающихся
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l 2020 42 24 21 87 з9 22 20 109

, 2021 5l 2з 22 96 з9 lб 19 l12

2022 52 )) 22 96 29 12 15,50 108

4, 202з з5 57 22 22 l0l з0 15 16,75 151

Всего: 35 202 9l 87 380 lз7 65 480
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на rIебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специilIизации) оr 42 человек

до 57 человек.
Возможность прохождения обучающимися спортивной подготовки на этапе

нач₠}льноЙ подготовки появилась в СШОР в связи с переименованием из центра
олимпийской подготовки и запланирован а в 2024 году.

Спортивно-оздоровительная работа появилась только с 1 ноября 2023 г.
и не поддаётся анаJIизу.

Количество спортсменов, находящихся в трудовых отношениях со СШОР
за 4 года уменьшилось на 9 человек, а количество ставок заработной платы

уменьшилось на 3125 ставки. Уменьшение количества чеповек можно связать с
причиной трудоустройства высококлассных спортсменов в других учреждениях,
таких как ГБУ КК кРЩСП> и ФГБУ кЩСП>. Уменьшение количества ставок
заработной платы связанно с приёмом на работу несовершеннолетних спортсменов,
которым в соответствии с положениями ТК РФ невозможно выделить целую ставку,
а только 0,25l0r5l0,75 в зависимости от возраста. Количество спортсменов
проходящих спортивную подготовку в других учреждениях края из года в год
становится меньше, в связи со стремлением СШОР зачислять на этапы подготовки
самых сильных опортсменов Краснодарского края.

Наибопее важным показателем р₠}звития для базовых видов спорта явпяется
количество обучающихся проходящих спортивную подготовку на этапах
совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства.

Как видно из диаграммы количество обучающихся на этапах ССМ и ВСМ
за 4 года остаётся практически в одних и тех же пределах от 2t до 24 человек. Стоит
отметить, что требования ФССП к обуrающимся на этапе ССМ это наличие
действующего спортивного р₠tзряда КМС, а на этапе ВСМ напичие спортивного
звания МС. Количество обуrающихоя отчисленных за 4 года с этапа ВСМ -
30 человек, с этапа ССМ - 4L человек. Количество обучающихся зачисленных
за 4 года на этап ВСМ - 12 человек, на этап ССМ - 4| человек. Количество

Количество обучающихся на этапах

подготовки за период 2020-2023 г.г.

эссм

|2020 :zozL ъzo2z 2оzз
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на этап ССМ - 8

Интересно

обуrающихся переведенных с этапа ССМ на этап ВСМ - 12 человек, с УТ этапа

эффективности учебно-
тренировочной деятельности СШОР как сохранность контингента обучающихся.

Общее количество обучающихся прошедших спортивную подготовку в СШОР
за 4 года, с учётом отчисленных и зачисленных в течении учебно-тренировочного
года, составило З97 человек. Из них 150 обrlающихся быпо отчислено,
171 обучающийся был зачислен и 2|7 обучающихся успешно переводились с этапа
на этап подготовки. Отчисление обучающихся с этапов подготовки не позволяет
поддерживать высокий процент сохранности контингента. Проанализировав все

причины отчисления обучающцхQя можно выделить несколько самых часто
встречающихся: закрытие отделения СШОР, увольнение тренера-преподавателя,
призыв юношей в вооруженные силы РФ, завершение спортивной деятельности
(в основном у спортсменов высокого класса), переезд в другой регион РФ,
медицинские противопоказания, переход к занятиям другим видом спорта (в

основном пауэрлифтинг).

человек.
проанаJIизировать такой показатель

ль
пlп.

Календарный
год

количество отчисленньгх
обlчающихся

количество зачисленньж
обlчающихся

Количество переведённых
обlчающихся

утэ эссм эвсм утэ эссм эвсм утэ эссм эвсм
1 2020 ll 7 8 42 7 J 17 18

2 202| 24 l1 8 2з |2 7 зl 12 18

з 2022 2l l1 2 2з l2 1 28 10 2|

4 202з 2з |2 |2 з0 10 l 28 |2 22

Воего: 150 |7| 217

Сохранность конти н гента обуча ющихся

за период 2020-2023 г.г.

ОТЧИСЛЕННЫЕ ЗАЧИСЛЕННЫЕ

п2020 B2O2L с2022 202з

ПЕРЕВЕДЕННЫЕ
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Самое бопьшое количество отчиспенных обучающихся отмечается в 2023 году,
что можно связать с новыми требованиrIми к спортивной подготовке в связи
с переходом к образовательной деятельности.

Самое большое количество зачисленных обучающихся отмечает ся в 2020 году,
что можно связать с увеличением общего количества обучающихся на этапах
подготовки и в частности на учебно-тренировочном этапе.

Если взять в расчет наиболее стабильные года спортивной подготовки, а

последние три года колеблется от 59 до 62 человек. Посчитав в среднем количество
переведенных обучающихся относительно к общему количеству обучающихся в
каждом из годов подготовки, то можно оценить сохранность контингента
обучающихся за2O2L - 2023 год в 62 %.

Как показывает практика, определяющим пок₠вателем успешного выступления
спортивной оборной команды на крупнейших всероссийских соревнованиях явJuIется

количество подготовленных спортсменов, имеющих наивысшие спортивные ра:}ряды
и звания для своих возрастных групп.И этот показатель должен стать одним из
основных при оценке работы по подготовке резерва для спортивных сборных команд
страны.

Уровень мастерства обучающихся СШОР и количество спортивных разрядов и
званий, присвоенных в отчётном году:

За последние несколько лет Минспорт России дважды утверждап HoBbje
приказы по установлению норм и условий их выполнения для присвоения
сцортивных званий и спортивных разрядов по виду спорта ((тяжелая атлетика).
Изменения вносились в 2019, 2021- и в 2023 гг. Каждые новые нормы и условия их
выполнения влияли на количество присвоенных и подтвержденных спортивных
званий и разрядов в СШОР. Так к примеру, в соответствии с прик₠lзом Минспорта
России от 10.04.2023 г. Ng 244, который вступил в силу 2 июня 202З года, нормы
присвоения званиrI Мастер спорта России во всех весовых категориях увеличились от
10 до 25 кг в зависимости от весовой категории. Например, у мужчин в в/к 49 кг было
175 кг в сумме двоеборья, а ст₠lпо 185 кг в сумме двоеборья; у мужчин в в/к 109+ кг
было 325 кг в сумме двоеборья, а стало 350 кг в сумме двоеборья. Такие разитеJIьные
изменения произошли в связи с добавлением норм для выполнения спортивного
звания МСМК, для которого ранее было необходимо выполнить условие по занятому
месту на международных соревнованиях. В связи с этим, к сожалению, можно

ль
пlп

Каленларный
год

Спортивные рil}ряды и звания
Ha3l лекабря

Спортивные рil}ряды и звания,
присвоенные в текущем году

Массовые
р.

Ip. кмс мс мсмк
змс

Массовые
р.

Ip. кмс мс мсмк
змс

1 2020 38 4 |7 2l 5 6 4 6

2 2021. 4l 7 22 2з J l9 J 7 6

J 2022 44 6 2| 20 5 26 4 J 4 1

4 202з 42 9 26 l9 5 JJ |2 10 J

Всего l65 26 86 8з l8 84 19 24 19 1
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констатировать факт, что в бпижайшие годы количество присвоенных званий
МС будет меньше, чем раньше.

Как видно из представленной диаграммы, количество массовых р₠tзрядов,
которые варьируются от 3 юношеского разряда до 2 спортивного рtвряда, в СШОР
подавляющее значение, в связи с наибольшим количеством обучающихся на учебно-
тренировочном этапе. Количество КМС соответствуют этапу ССМ, но и превышают
его значение, в связи присвоениями этого спортивного рtлзряда и обучающимся на УТ
этапе. Общее количество спортивных званий МС, МСМК, ЗМС превышает
количество обуtающихся на этапе ВСМ, в связи с тем, что некоторым обуlающимся
этапа ССМ по итогам учебных лет присваивалось спортивное звание МС.

В целом за последние 4 года отмечается положительная динамика роста уровня
спортивной подготовленности обучающихся СШОР (I, КМС). А также хотелось бы
отметить присвоение спортивного звания мастер спорта России международного
класса об1"lающемуся из города Сочи Яркину Вячеславу, который является
многократным победителем и призером первенств мира и Европы.

Так же немаJIоважным покЕвателем эффективной работы СШОР явпяется
количество присваиваемых и офици₠tJIьно подтверждаемых спортивных званий и

рiврядов.

УРОВЕНЬ МАСТЕРСТВА ОБУЧАЮЩИХСЯ

l Массовые р. l l р. l КМС r МС r МСМК,3МС

2020

202L

2022

2о2з
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спортивньlЕ рАзрядьl и звАния
ПРИСВАИВАЕМЫЕ ОБУЧАЮЩИМСЯ СШОР

l Массовые р, l l р. : КМС r МС r МСМК,ЗМС

Административный персонал СШОР регулярно отслеживает сроки действия
спортивных разрядов обуtающихся, в кратчайшее время готовит документы на

присвоение ипи подтверждение спортивных рЕlзрядов и званиЙ. Бпагодаря

усиленному контролю за этой деятельностью и успешному выступлению
обучающихся на соревнованиrIх, можно констатировать положительную динамику
этого показателя.

Количество спортсменов СШОР членов спортивных сборных команд
Краснодарского крм и Российской Федерации:

Все обучающиеся проходящие спортивную подготовку в СШОР и спортсмены-

работники учреждения соответствуют критериям включения в списки кандидатов в

спортивные сборные команды Краснодарского крtш и ежегодно числятся в этих
списках. Одним из немаловажных плюсов включения спортсменов в списки сборной
является возможность бесплатно проходить углубленные медицинские осмотры для
получения медицинских допусков к
соревнованиям, что позволяет СШОР
денежные средства на другие потребности.

учебно-тренировочным занятиям и
экономить финансирование, направляя

Спортивная сборная
команда

Количество обl"rающихся Количеотво опортсменов
всего за 4 года

2020 202l 2022 2023 2020 202l 2022 202з

Красноларского края 87 96 96 l01 22 16 12 15 445

рФ 2| 24 25 18 lз 9 7 7 |24
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ffi Количество спортсменов СШОР - членов

спортивньlх сборнь!х команд
за период 2020-2023 г.г.

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ

l2020 ý 2021 |д2022 ..2023

-

Количество спортсменов включенных в списки спортивных сборных команд

России за 2020 - 2022 гг. находилось практически на одном уровне З2 - З4

спортсмена. Но с каждым годом уменьшаJIось, и в2023 году количество спортсменов-
членов спортивной сборной команды России составило только 25 человек.

Это уменьшение можно связать с уменьшением показателя количества спортсменов,

принявших участие в офичиапьных всероссийских соревнованиях, и завоеванных
медалей, т.к. в списки спортивной сборной включаются лицазанявшие определенные
места на чемпионатах, Кубках, первенствах страны.

Одним из важнейших показателей эффективной работы СШОР являются

результаты подготовки спортивного резерва, а именно количество медалей,

завоёванных спортсменами учреждения на соревнованиях различного уровня.
Количество медалей порой зависит не только от уровня подготовленности
спортсменов, но и от количества командированных спортсменов на соревнования.

Команда Краснодарского края из года в год стремится направлять на соревнования
полностью укомплектованные команды (10 лиц мужского пола и 10 лиц женского
пола), что позволяет не только увеличивать шансы на большее копичество занятых
мест, но и бороться за лидерство в командном первенстве с сильнейшими регионами
страны по рЕlзвитию вида спорта (тяжелая атлетика> (Москва, МосковOкая область,

Кемеровская область, Санкт-Петербург, Республика Татарстан).
Количество спортсменов СШОР, принимающих участие в официальных

международных, всероссийских и межрегион₠lJIьных соревнованиях, включенных в

ЕКП Минспорта России:

N9

п/п
Календарный

год

Количество об1^lающихся Количество спортсменов Всего

юФо рФ мс юФо рФ мс юФо рФ мс

1 2020 47 1 з4 81 1

2. 2021' l9 бз 5 5 l9 2 24 82
,7
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2022 ?ý 79
.1 2l l 32 100 1

4. 202з 26 62 5 6 22 2 з2 84 7

Всего 70 251l 11 l8 96 5 88 з47 16

Количество медалей, завоёванных спортсменами СШОР в официальных

международных, всероссийских и межрегиональных соревнованиях по виду спорта,

включенных в ЕКП Минспорта России:

2020 год является годом ограничений проведения соревнований всех статусов
в связи с введением режима повышенной готовности из-за пандемии COVID-l9 в
стране и мире, поэтому все пок₠lзатели этого года считаем неинформативными и не
используем при анаJIизе.

м
п/п

Календарный
год

Количество медалей
Обl"rающихся

Количество медалей
спортсменов

Всего

юФо рФ мс юФо рФ мс юФо рФ мс
1 2020 22 J 29 51 з

2. 202l |7 85 7 4 7 2 2l 92 9

2022 1з 79 6 11 1 l9 90 1

4. 202з 18 55 15 6 28 1 24 83 |6

Всего 48 241. 25 lб 75 4 64 зlб 29

Количество спортсменов - участников
соревнован иЙ за период 2020-2023 г.г.

рФ

12020 s2о2L g2o22 202з
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Количество медалей

за период 2020-2023 г.г.

рФ

I 2020 Е 202t в2022 202з

Межрегиональные соревноваIIия (ЮФО). Количество уrастников и медалей
на межрегиональных соревнованиях возросло в связи с включением в 2023 году
в Положение о всероссийских и межрегиональных соревнованиях по тяжелой
атпетике первенства Южного федерального округа России среди юношей и девушек
13 |7 лет. ,Щополнительные соревнованиrI позволили командировать большее
количество участников межрегионЕtJIьных соревнований и, следовательно, завоеватъ
большее количество медалей.

Всероссийские соревнования (РФ). Ежегодно ФТАР проводит следующие
официальные соревнования среди сильнейших спортсменов страны: чемпионат
России; Кубок России; первенство России среди юниоров и юниорок 15 - 23 года;
первенство России среди юниоров и юниорок 15 - 18 лет, 19 - 20 лет; первенство
России среди юношей и девушек 13 - 15 лет, L3 - |7 лет; фин₠tпьные соревнования
летней Спартакиады уIащихся/молодежи России. Каждый год СШОР проводит
отборочные регион₠tльные соревнования к этим стартам и формирует максим₠tльно

укомппектованные команды.
За последние 4 года количество спортсменов, принимающих участие в

соревнованиях было примерно одинаковое 81, 82, 84 участника, й только
в 2022 году на соревновательный помост вышло большее количество участников -
100 человек, что можно объяснить двумя допопнительными всероссийскими
стартами (I Всероссийская спартакиада между субъектами Российской Федерации по
летним видам спорта среди сильнейших спортсменов и Финал XI летней
Спартакиады учащихся России среди юношей и девушек).

Количество медапей определяется не из расчёта одна медаJIь один участник.
В нашем виде спорта один участник может иметь три медали, так как нацраждение
проводится в видах программы рывок, толчок и сумма двоеборья. Наименьшее
количество медалей отмечаJIось в 2020 году - 51 штука, что объясняется условиями
проведения одного из самых многочисленных обычно старта за год - первенства
России среди юношей и девушек 13 - 15 лет, 13 - 17 лет. Из-за ограничительных мер
первенство России проводилось в дистанционном формате, а наIраждение
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осуществлялось только за сумму двоеборье, что повлиrIло на общее количество
медалей на этих соревнованиях. В 2023 году копичество медаJIей составило 83 штуки,
что меньше относительно 202t - 2022 гг., и объясняется отсутствием в к₠шIендаре
с оревнов аний Финапа летне й Спартакиады учащихся/мол одежи России.

мепqдународные соревнования (мс). Спортсмены Краснодарского края
являясь одними из сильнейших спортсменов страны всегда принимЕlJIи участия в
составе спортивной сборной команды России в международных соревнованиях по
всем возрастным группам. Начиная с zo2z года в связи с ведением санкций против

российских тяжелоатлетов из-за СВО, прекратилось участие наших спортсменов в
официальных чемпионатах и первенствах мира и Европы. Единственными
возможцыми стартами для нас стали соревнования, проводимые совместно с
Федерацией тяжелой атлетики Белоруссии, страны оказавшейся в той же ситуации,
как и Россия. В 2023 году к таким соревнованиям добавились Игры стран СНГ
и Боливарианские игры, в которых принимапи у"rастие обучающиеся СШОР - члены
спортивной сборной команды России.

Кадровый состав СШОР.
За поспедние 4 года особых изменений в структуре управления СШОР

не произошло. Анализируя схему управпения, можно выделить три уровня
управления внутри СШОР: администрация, тренеры-преподаватели, обучающиеся.

Приоритетными направлениями управпенческой деятельности в СШОР
явпяются:

развитие условий для обеспечения качественного доступного
допоJIнительного образования через внедрение новых моделей и технологий учебно-
тренировочного процесса, совершенствование системы оценки качества образования
внутри СШОР;

рост профессионаJIизма тренеров-преподавателей через повышение
квалификации, повышение эффективности использования педагогического
потенциапа ((лучших тренеров), совершенствование мотивационно- стимулирующих
механизмов;

сохранение и преумножение здоровья обучающихся и работников, через
совершенствование здоровье-сберегающих условий, организацию различных форм
работы по пропаганде ЗОЖ, профориентации и социализации личности;

развитие безопасной среды для осуществления учебно-тренировочного
процесса через совершенствование материально-техничеокой бщы СШОР;

разработка и внедрение адекватной системы мотивации (моральной и
материальной) тренеров-преподавателей и иных сотрудников;

использование ра:}личных форм стимулирования труда сотрудников СШОР

Ns

п/п
Календарный

год

Количество тренеров-
преподавателей
(кол-во ставок)

количество
инструкторов по

спорту
(кол-во отавок)

Количество тренеров
спортивной сборной

команды Краснодарского
края (кол-во ставок)

Звание
<Заслуженн
ый тренор

России>>
Всего Штатных Всего Штатных Всего Штатных

l 2020 18 (l2.5) 7 0 0 4 (3.5) 5 7

с целью повышеция качества уrебно-тренировочного процесса.



2 2021' 17 (l2.5) 9 0 0 4 (3,5) J 7

J 2022 |7 (l2\ 8 0 0 4 (3.5) J 7

4 202з l5 (12) 6 з (1.5) 0 4 (3.5) J 7
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Планомерное уменьшение из года в год количества тренеров-преподаватепей
связанно с закрытием отделений СШОР в муницип₠tпьных образованиях
Краснодарского края (причины закрытий отделений приводились по тексту выше). В
202З году по сравнению с 2020 годом количество тренеров-преподавателей
сократилось на З человека, количество выделенных ставок на 0,5. Количество
штатных тренеров-преподавателей постоянно меняется, в связи периодическим
принятиям на работу в ФГБУ (ЦСП) по основному месту работы самых
квалифицированных тренеров на должность (тренер спортивной сборной команды
РФ).

В 2023 году в штатном расцисании СШОР появляется должность (инструктор

по спорту), что связано с включением в государственное задние учреждения
спортивно-оздоровительной работы.

Количество тренеров спортивной сборной команды Краснодарского края, во
главе со старшим тренером, остаётся неизменным как по количеству человек, так и
по р₠вмерам выделяемьгх ставок.

Звание <3аслуженный тренер России> имеют: Пойразян С.С., Кауров А.Д.,
Бергун А.А., Бадиков В.В., Гудзенко В,Н., Руденко Е.В., Шаинов В.В.

Административные сотрудники, тренеры-преподаватели и тренеры спортивной
сборной периодически принимают участие в ршличных вебинарах, научно-
практических конференциях, образовательных семинарах. Регулярно проходят
тестирования на знания антидопинговых правил и получают сертификаты РУСАДА,
ФТАР, РСОО кФТА КК) подтверждающие прохождение образовательных программ.

Повышение квалификации тренеров-преподавателей: в 202I году
по инициативе СШОР, ФТАР совместно с ФГБУ ФЦПСР организов₠lпи проведение
программы дополнительного профессион₠шьного образования <<Совершенствование

методики подготовки спортивного резерва в виде спорта кТяжела атлетика)
(повышение кв₠lJIификацип - 72 часа)о в которой приняли участие все тренеры-
преподаватели основные сотрудники СШОР. Тренеры-преподаватели, занятые по
совместительству, проходят курсы повышения кв₠lJIификации от своих основных
мест работы (без участиrI в финансировании таких курсов СШОР).

За 2020 2023 гг. ца базе ФГБОУ ВО кКубанский государственпый

университет физической культуры, спорта и туризмa> (далее КГУФКСТ)
6 сотрудников СШОР (заместитепи директора, администратор тренировочного
процесса, инструктор-методист, старший тренер и тренер спортивной сборной
команды Краснодарского края) освоили программы дополнительного
профессион₠lльного образования в сфере физической культуры и спорта, на
бесплатной основе в соответствии с федеральным проектом кСпорт - норма жизни)).

Стоит отметить, что в2023 году вступил в силу новыи порядок оплаты труда
согласно постановления губернатораработников СШОР, действующий

Краснодарского края от 28 декабря 2023 г. NЬ 1193 (Об отраслевой системе оплаты
труда работников государственных rIреждений Краснодарского крш, функции и
полномочия учредитепя в отношении которых осуществляет министерство
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физической культуры и спорта Краснодарского KpaD. Самым важным моментом для
тренеров-преподавателей и спортсменов, помимо повышения размера оклада, стаJI

пункт, по которому нормативы оппаты труда за показанный спортсменом результат
теперь устанавпиваются одинаково дпя всех спортивных дисциппин (в тяжелой
атлетике - весовых категорий), в независимости явJuIется такая дисциплина
опимпийской или нет, так как значение имеет, что вид спорта является олимпийским.

Организация и проведение, участие СШОР в официальных спортивных
мероприятиях.

Организация и проведение официальных спортивных мероприятий
(региональные). Количество соревнований и УТМ:

Ns
п/п

Календарный год

Спортивные мероприятия согласно
государственного задания Всего мероприятий

Соревнования утм
1 2020 J 7 10

2 202l 1 2 9

3 2022 6 5 l1

4 202з 7 J 10

Количество проводимых соревнований и ТМ из года в год меняется в связи ЕКП
Минспорта России, в частности из-за наJIичия-отсутствия в нём проведения

финальных соревнований летней Спартакиады учащихся/молодежи России.

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИ Е
оФи циАл ьн blx спорти вн blx

м Ероп р иятиЙ lрЕгионАл ьн bl Е)

l Соревнования :УТМ

20 20

zOzt

20zz

z023

Обеспечение участия спортивных сборных команд в официальных спортивных
мероприятиях (всероссийские и межрегионапьные). Количество соревнований:
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Ns
п/п

Календарный год

Спортивные соревнованиrI 0огласно государственного
задания Всего мероприятий

Всероссийские МежрегионаJIьные

1 2020 4 0 4

2 202],
.1

1 8

J 2022 7 1 8

4 zozз 7 1 9

ОБЕСП ЕЧЕНИ Е УЧАСТИЯ СПОРТИ ВН ЫХ
сБорных комАнд в оФициАльньlх

СПОРТИВН ЫХ М ЕРОП РИЯТИЯХ
l Всероссийские f Межрегиональные

20 20

202t

2022

2023

Участи е в организ ации о ф ициальных спортивных мероп риятий (всеро ссийские
и межрегионапъные). Количество соревнований:

Ns
п/п

Календарный год

Спортивные соревнования согласно государотвенного
задания Всего мероприятий

Всероссийские МежрегионаJIьные

1 2020 0 0 0

2 202l 0 0 0

3 2022 2 1
aJ

4 202з 1 2 J



45

УЧАСТИ Е В ОРГАН ИЗАЦИ И ОФИЦИАЛ ЬН Ь!Х
СПО РТИВНЫХ М ЕРОПРИ ЯТИЙ

l Всероссийские l Межрегиональные

2020

202t

2022

zO2з

Информационное освещение деятельшости СШОР в сети Интернет

Благодаря особому вниманию министерства физической культуры и спорта
Краснодарского края к вступившему в силу 1 декабря 2022 г. закона об официаJIьных
страницах госrIреждений в соцсетяхп в СШОР за последние 4 года резко выросло
количество публикаций в социаJIьных сетях (страницы в Телеграм, ВКонтакте
и Одноклассники были создацы в2022 году, ранее вся информация публиковаJIась на
страницах VК и ОК неподтвержденных официально). Отмечается планомерный рост
копичества подписчиков, на сегодняшний день общее количество подписчиков в трёх
социыIьных сетях составляет 600 человек.

В 2022 - 2023 гг. было максимально расширено сотрудничество со СМИ.
Все соревнования, проводимые в городе Краснодаре сопровожд₠LJIись репортажами
телеканЕuIов ГТРК кКубань> и кКраснодар>. .Щиректор, ведущие тренеры-
преподаватели и спортсмены неоднократно приним₠tли участие в эфире радио
<Маяю>.

В 2020 году были созданы два профессиональных видео ролика о р₠lзвитии вида
спорта на Кубани.

В 202З году пр и поддержке кРегионально й армянской национ ₠lJIьно -культурной
автономии Красподарского Kpaя> состоялась торжественная презентация книги
Александра Максимовича Банникова кСпортивная слава армян Кубанш. На обложке
этого издания размещён один из самых титулованных тяжелоатлетов Кубани,
двукратный чемпион мира и Европы, шестнадцати кратный рекордсмен мира
Аракелов Сергей Аликович, а раздел вида спорта (тяжелая атлетика)) представлен
следующими всем известными спортсменами и тренерами: ЗМС СССР Манукян
Рубен Хачатурович; ЗТ СССР и РСФСР Саркисян Юрий Погосович; ЗТР Михитаров
Анатолий Александрович; МС СССР Григорян Аванес Арминакович; ЗМС СССР
Аракепов Сергей Апикович; МСМК Алекян Армен Амиранович; МС Арабян
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Кристинэ Нориковна; МСМК Кукасян Вартан Арутюнович; МС Микюльян Артём
Борисович; ЗМС Петросян Сергей Арсенович; МСМК Погосян Норайр Геворкович;
ЗТР Пойразян Сергей Сергеевич; МСМК Саргсян Ани Гагиковна; МСМК Унанян
размик Вачаганович.

SWОТ-анализ потенциала развития СШОР.
Проведенный в ходе работы SWОТ-анаJIиз позволил выделить ключевые точки

возможностей р₠ввития :

недоOтаток внедренных в процесс спортивной
подготовки современных технологий и обl"rающих
материаJIов;

недостаток внедренных в процессы управления
современных цифровых технологий;

ограниченное количество тренеров-
преподавателей и инструкторов-методистов
категории (шолодые специatJIисты));

отсутствие системы информирования в области
инновационных методик и технологий в части
мЕтодичеокого обеопечения;

преподавательского состава в повышении уровня
профессиональных компетенций в на}лrно-

практическом аспекте;
недостаток предметного взаимодействия с

профильными и вышестоящими оргацизациями в
области обеспечения уlебно-спортивного процесса,
его медико-биологического сопровождения;

недостаточное взаимодейотвие с внебюджетными
организациями, коммерческими предприятиями дIя
активации возможностей и поиока новых ресурсов -

профессионаJIьные тренеры-преподават9ли с
большим опьIтом профессиональной
деятельности;

административные сотрудники с высокой
квалификацией и профессионмьным опытом;

успешные спортсмены, выступающие на
0оревнованиях ра:]личного уровня;

высокие спортивные результаты спортсменов
СШОР;

нала)кенная система мониторинга и оценки
индивидуального прогресоа спортOм9нов;

оборудованные тренировочные зЕuIы,

позволяющие осуществлять спортивную
подготовку по виду спорта в соответствии с
требованиями ФССП;

стабильность показателей деятельности
СШОР из года в год;

рост финансирования деятельности СШОР.

9кономический кризис: экономический кризис
может привести к снижению ypoBrUI

финансирования деятельнооти }л{реждения;
изменения текущего законодательства, которые

могуг повлечь изменения в деятельности СШОР
(например, введение новых ограничений или
требований);

рост популярности других видов спорта, в связи
с чем возможно снижение интереса к занятиям
тяжелой атлетикой;

отсугствие интереса подрастающего поколения
из-за изменяющихся спортивных предпочтений
(например, киберспорт или фидхитал спорт);

усиление конкуренции: с появлением новых
спортивных школ иJIи расширением спектра услуг
ул(е существующих может уOилиться конкуренция,
что приведет к снижению числа обl"rаючихся и как
следствие оттоку штатных работников в иные
образовательные организации;

увеличение стоимости аренды помещений и
оборулования;

негативное воздействие медийного и

совершенствование системы методического

рост профессионatльного мастерства,
внедрение онлайн-платформ, современных
технологий и обrlающих платформ дIя
тренеров-преподавателей, инструкторов-
методистов, спортсменов;

чифровых технологий,
автоматизации в процесOы управления;

увеличение количеOтва взаимовыгодных
отношений по обмену опытом в области на}пrно-
методического и медико- биологического
обеспечения спортивной подготовки;

srастие в разработке и реаJIизации на)чно-
исследовательских тем совмеотно с

организациями;
организация профильных мероприятий,

мастер_классов, которые привлекуг внимание
широкой аудrгории и повысят интерес к
занятиям тяжелои атлетикои в стенах

s - сильные стороны о - слабые стороны

W,- возможности_ Т - угрозы

сопровождения
процесса;

1"rебно-тренировочного
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повысят уровень (Здоровой) конкуренции как
среди числа обучающихся, так и среди

работников школы;

формирование обратной связи с
контингентом обучающихся в целях

рtlзностороннего раi}вития личности
спортсменов и создания устойчивой
взаимосвязи потребностей, интересов и
цепностей;

погrуляризация уопехов обу,лающихол
СШОР, повыщение узнаваемоOти )лrреждения и
его

общественного мнения на спортивные меропр иятия
по тяжелой атлетике.

4.3. Выявление проблем, на решение которых направлена Программа

Проведенный анализ позволяет выделить ключевые проблемы, которые
возможны в ходе функционирования уIреждения и моryт препятствовать его

даJIьнейшему рtrtвитию.
Существующие проблемы (сгруппированные по блокам, относящимся к

основным видам деятельности Сшор) от решения которых напрямую зависит

деятельность Учреждения :

Материальшо-техническая база СШОР.
1. Зависимость СШОР от взаимоотношений с собственниками спортивных

объектов: конкуренция с иными группами обучающихся в )л{ебно-тренировочном
расписании, что за частую не позволяет устанавливать комфортное для тренера-
преподавателя время занятий; риски появления арендной платы или расходов по
коммунальным платежам и т.п.

2. Несоответствие спортивных объектов лицензионным требованиям, в связи с
чем возникает необходимость в поиске новых помещений, отвечающих требованиям
вида спорта ((тяжелая атлетика)).

3 . Проведение учебно-тренировочных занятий на базах общеобразовательных
школ неэффективно (одна из причин закрытие отделениЙ СШОР в муниципаJIьных
образованиях Краснодарского крм) :

во-первых, в общеобрff}овательных школах нет условий для специальной
подготовки по виду спорта ((тяжелая атлетика);

во-вторых, работа учебно-тренировочных групп на базах общеобразовательных
школ требует большего количества специ₠шьного спортивного инвентаря и
оборулования;

в-третьих, двусменные занятия в общеобразовательных шкопах препятствуют
полноценному проведению занятий, даже одной группы СШОР.

4. Трудности в открытии новых отделений СШОР в связи с
вышеперечисленными проблемами.

5. Сложности в приобретении качественного спортивного оборулования и
инвентаря, экипировки в связи с проведением закупочных мероприятий посредством
аукциона, что означает невозможность выбора проверенных поставщиков.

Спортивная подготовка в СШОР.
1. Недостаточный уровень спортивной мотивации среди обуrающихсщ в свою

очередь влияющий на сохранность контингента.
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2. Ежегодное снижение количества обучающихся проходящих спортивную
подготовку на этапах ССМ и ВСМ.

3. Перегрузка обучающихся в системе основного образования (школа, ВУЗ) и,
как сJIедствие, сильная утомляемость и снижение общей мотивации.

4. Пассивность большинства родителей в решении вопросов, касающихся
получения детьми дополнительного образования в СШОР (прохождение
медицинского осмотра, участие обучающихся в спортивных мероприятиrlх, участие в

родительских собраниях, помощь в организационной работе Сшор).
5. Ежегодно усложняющиеся вопросы антидопингового обеспечения в спорте.

Негативный имидж вида спорта в связи с частыми антидопинговыми скандаJIами с

российскими атлетами.
6. Рост конкуренции на всероссийской спортивной арене между субъектами РФ.
7. Сложности при прохождении углубленных-медицинских осмотров,

влекущие за собой невозможность продолжать спортивную подготовку: отсутствие

диспансеров по месту жительства, назначение дополнительных обследований,
непонимание медицинскими работпиками специфики вида спорта и его впияния на
организм спортсменов, невозможность прохождения программы медицинского
осмотра за один день.

8. Снижение в будущем количества присвоений спортивного звания кМастер
спорта России> в связи с увеличением нормативов во всех спортивных дисциплинах,
что может повлечь за собой увеличение времени прохождения спортивной
подготовки на этапе ССМ и меньшее количество обуlающихся зачисленных на этап
всм.

Кадровый состав СШОР.
1.Возрастающий дефицит профессионально компетентных специалистов

системы дополнительного образования детей.
2. Высокий процент (возрастныю) тренеров-преподавателей по сравнению с

бопее молодым педагогическим контингентом.
3. Недостаточная заинтересованность тренерско-преподавательского состава в

цовышении уровня профессион₠}пьных компетенций, участия во всевозможных
конкурсах педагогического мастерства.

4. Недостаточная осведомленность тренерско-преподавательского состава об
основных направпениях развития допопнительного образования детей.

5. Не готовность некоторых педагогов к инновациям.
Организация и проведение, участие СШОР в официальных спортивных

мероприятиях.
1. Недостаточное финансирование при направлении спортивной сборной

команды Краснодарского края на спортивные мероприятия, а также при организации
и проведении спортивных мероприятий.

2.Недостаточный уровень проведениrI всероссийских и межрегионаJIьных
соревнований на территории Краснодарского края, что может влиять на решение
вышестоящих органов при опредепении мест проведения соревнований. Из года в год
при проведении соревнований на территории субъектов РФ проводящие организации
совершенствуют их организационный уровень: более комфортабельные гостиницы
при доступных ценах для всех, яркие и красочные церемонии открытия и закрытия



49

соревнований) дополнительные призы для нацраждения спортсменов и тренеров,

организация питанияи отдыха судейского корпуса и т.п.
3. Снижение общего количества участников регион₠lJIьных соревнований из

года в год.
Информационное освещение деятельности СШОР в сети Интернет.
1. Невозможность на сегодняшний день приёма на работу сотрудника,

имеющего специЕ[льное образование по профилю кСвязи с общественностью),
котOрый имел бы достаточные знания и 0пыт, позвопяющие качественн0
взаимодействовать со СМИ и эффективно построить работу сайта и госпабпиков
СШОР для увеличения охватов целевой аудитории.

2. Невозможность выделения достаточного финансировани,I, направленного на
поцуляризацию вида спорта в сети Интернет (создание качественного медиа
контента: профессионаJIьные видео ролики, афиши и баннеры, характеризующие вид
спорта и носящие информационный характер при планировании спортивных
мероприятий).

5. Основные направления реализации Программы

Концепция желаемого состояния СШОР сформулирована при анализе

соци₠tльного заказа и существующей ситуации. Она выражена через ряд значимых
положений:

1. .Щостаточное материаJIьно-техническое оснащение учебно- тренировочного
процесса, позволяющее обеспечить высокий уровень качества предоставляемых
образовательных услуг.

2. Высокий уровень конкурентоспособности СШОР.
3. Обеспечены необходимые условия для

обучающихся.
4. Расширено взаимовыгодное взаимодействие с общественными

организациями и учреждениrIми,
5. Организована и отлажена система спортивных соревнований и других

масс овых меропри ятий физ культурно -оздоровительного характера.
б. Обеспечена качественная спортивная подготовка и высокий уровенъ

спортивных достижений обуrающихся.
7. Расширена воспитательная функция.
8. Налажено медицинское сопровождение учебно-тренировочного процесса.
9. Налажено взаимодействие с родителями и законными представителями

обучающихся.
10. Высокий уровень квалификации педагогических кадров.
11.Мониторинг удовлетворённости родителей и обучающихся качеством

образовательных услуг, предоставляемых СШОР.
12. Расширена матери₠lJIьно-техническая база за счёт лицензированиrI

дополнительных спортивных площадок.
13. Рацион₠tпьное использование имеющихся ресурсов в обеспечении

современного качества и доступности образовательных услуг.
Основные направлениrI ре₠шизации Программы, позволяющие произвести

перевод СШОР в желаемое состояние:

успешнои саморе₠tлизаIJии
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1. Нормативно-правовое направление: реапизация программы рrшвития СШОР.
Разработка покаJIьных актов.

2. Учебно-воспитательная и спортивно-массовм работа: повышение
эффективности и качества образовательных услуг.

3. Научно-методическое направление: инновационная деятельность;
повышение качества проведения методических мероприятпй, реаJIизация программ
повышение кв₠lпификации, разработка модели обучающегося, научно-методическое
консультирование, публикационная деятельность.

4.Организация образовательного партнерства с родителями: мониторинг

удовлетворенности предоставляемыми услугами; рЕlзвитие
сотрудничество по ре₠шизации программы воспитания.

самоуправления,

5. CoBMecTEEuI работа с учреждениями
здравоохранения, спорта, бизнеса, общественными
открытости и эффективности взаимодействия на взаимовыгодных усповиях.

6. Финансирование и развитие матери₠lJIьно-технической базы: увеличение
объёмов финансированиrI, укомплектованность используемых спортивных объектов
необходимым инвентарём и оборудованием.

7. Выполнение программы обеспечивается за счет бюджетного и
внебюджетного финансированиrt, при активной поддержке спортивных структур и
привлечение финансовых средств меценатов и людей, неравнодушных к спорту и
подрастающему поколению.

б. Мероприятия по реализации Программы

Мероприятия, предлагаемые к реализации и направленные на решение задач
этапам:

формирование
организационного плана по реаJIизации Программы, определение приоритетных
задач/проектов, оценка необходимых ресурсов, утверждение необходимых
пок₠tльных документов и процедур, регламентирующих конкретизацию Программы

р₠lзвития, определение кJIючевых оценочных пок₠lзателей.
Практический этап (2025 - 2026 годы) - реапизация Программы, внедрение в

текущую деятельность СШОР задач операционного уровня, внедрение готовых к

реализации проектов, корректировка и мониторинг промежуточных результатов.
Обобщающий этап (2027 годы) - анализ результатов, оценка эффективности

реализации Программы, закрепление созданных прецедентов развития,
формирование целевых ориентиров для следующего горизонта планиров ания.

7. Механизмы реализации Программы

,Щостижение цели посредством решения задач Программы на период
с 2023 по 2027 годы будет резупътативным при выделении направлений и

эффективно

образования, культуры,
организациями: повышение

организационцых механизмов их реализации, позволяющих
интегрировать внутренние ресурсы СШОР, а также максимально использовать

ресурсы всероссийской и региональной систем дополнительного образования и
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подготовки спортивного резерва.
Выбор направлений и механизмов определяется, с одной стороны, спецификой

содержания каждой задачи, а с другой - имеющимся управленческим потенциалом,
накопленным в СШОР за предшествуюIцие периоды деятельности.

Ооновные принципы функционирования организационных механизмов:
создание рабочих групп и определение ответственных за реализацию

Программы с учетом основных задач;

общее руководство всей Программой осуществляется администрацией и
педагогическим советом СШОР;

включение всех участников 1"lебно-тренировочного процесса в реализацию
Программы. Выявление и анаJIиз приоритетных направлений развития,
промежуточных результатов ее выполнения на заседаниях педагогического и
методического советов;

р₠lзвитие материаJIьно-технической базы, соответствующей стандартам

цифровизации отрасли образования и спорта, и позволяющей решать задачи
интецрации современных информационных, цифровых технологий во все блоки
допопнительной образовательной программы ;

подведение итогов, выявление проблем и внесение корректировок в Программу
в слrIае необходимости будет осуществляться ежегодно на заседании методического
и педагогиtIеского советов СШОР.

Основные механизмы реапизации программы:
Развитие кадрового потенциаJла и формирование нормативно-правовой базы :

формирование и рЕlзвитие коллектива единомышленников;

расширение возможностей для работы талантливых специ₠tлистов;
поддержание и развитие традиций СШОР;
расширение системы оценки достижений педагогов.
Науtно -методическая и инновационная деятепьность :

методическое сопровождение работы тренеров-преподавателей (конкурсы
uедагогического мастерства, семинары, консультации);

мониторинг образовательной среды и образовательных событий;

формирование методической базы;

расширение внутренней системы повышения кв₠tлификации педагогов.
Учебно-воспитательное и сцортивно-массовое направление:
един₠ш система образовательного и воспитательного пространства;

р₠lзвитие системы взаимодействия с образовательными учреждениями;
увеличение числа спортивно-массовых внутришкольных соревнований.
Работа с родитеJIями и общественными организациями:
взаимодействие администрации и педагогов СШОР и родительской

общественности;

формирование имиджа СШОР;
совершенствование механизмов самоуправления.
Финансо вая и хозяйственная деятельность:
создание материаJIьно-технической базы достаточного уровня. Расширение

uартнёрства с организациrIми (в том чиспе ФТдР и РСоо кФТА кЬ).
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8, Ожидаемые результаты реализации Программы

Программа р₠ввития предполагает, что в резулътате её реализации система
СШОР будет обладать следующими характеристиками модели спортивной школы
олимпийского резерва:

ориентированность на человека - формирование навыков и умений в сфере

физической культуры и спорта, прежде всего для сохранения здоровъя, обеспечения

физическOго и духOвного благополучия;
доступность адаптация территорий, сооружений и помещений для

максим₠lльного удовлетворения всех категорий цраждан в занятиях физической
культурой и спортом;

неразрывность гармоничное существование всех видов физической
активности, их паритетное взаимодействие, взаимозависимость и
взаимодополняемость, а также активн₠ш интецрация в жизнь общества;

партнерство - учет регион₠tпьных особенностей развития физической купьтуры
и сцорта, формирование согласованных интересов и равного сотрудничества,
направленных на устойчивое рЕIзвитие сферы физической культуры и спорта;

прозрачность - свободный доступ к информации, открытые и двусторонние
коммуникации;

безопасность - обеспечение надежного функционирования объектов спорта,
механизмов и систем защиты участников 1"rебно-тренировочного процесса, занятий

физической культурой, спортивных соревнований и других массовых спортивных
мероприятий;

равенство - возможность для занятий физической культурой и спортом для всех
категорий и групп граждан вне зависимости от возраста, пола, соци₠rльного статуса и
места жительства;

свобода выбора - обеспечение многообразия видов физической культуры и
спорта, предоставляющих человеку широкие возможности самореализации и их

доступности;
открытость открытая к участию родительской и профессиональной

общественности в организации укJIада школьной жизни, общественно
государственном управлении, обеспечивающая информаuионную доступность
субъекта образовательных отношений, имеющая устойчивые связи с внешними
социаJIьными партнерами.

По итогам реапизации Программы будут поJrучены следующие результаты -
это увеличение:

численности обl"rающихся в СШОР (в рамкас государственного задания)
на28 Yо;

сохранности контингента об1^lающихся и повышение уровня мотивации к
занятиям спортом на 18 %;

количества обучающихся, rIаствующих в у"lебно-тренировочных
мероприятиях и соревнованиях р₠}зличного уровняна t0 О/о;

количества мед₠шей, завоеванньrх об}"rающимися на соревнованиях р₠lзличного
уровня на5Yо;

количества обучающихся ставших членами спортивных оборных команд
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Российской Федерации на I| %;

количества квалифицированного тренерско-преподавательского состава
на 27 Yо;

количество отделений СШОР в муницип₠IJIьных образованиях Краснодарского
края, снабжаемых новейшим спортивным оборудованием и инвентарем на8 Yо;

информационного освещения деятепьности на офици₠lльных страницах СШОР
в сети Интернет, печатных и медийных СМИ на30 Yо.

9. Заключение

В Учреждении работает инициативный, творческий, работоспособный
педагогический коллектив, созданы оптим₠tльные условия для:

сохранения и укрепления здоровья участников образовательного процесса;

роста спортивного мастерства обучающихся и профессион₠tпьного мастерства
тренеров-преподаватепей ;

обеспечения доступности и качества дополнительного образования.

Для повышения эффективности образовательного процесса необходимо
продолжить:

повышение уровня мотивации тренеров-преподавателей в обпасти
самообразования;

внедрение в практику обобщение педагогического опыта тренеров-
преподавателей на разных уровнях;

привлекать тренеров-преподавателей к участию в профессион₠tпьных
конкурсах педагогического мастерства;

соверщенствовать и систематизировать отчетную и анаJIитическую работу
тренеров-преподавателей путем использования информационных технопогий;

активизировать взаимодействие с родителями обучающихся;
способствовать привпечению дополнительных материапьных средств для

р₠lзвития материаJIьно-технической базы СШОР и проведения спортивных
мероприятии на высоком организационном уровне.
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